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حماســه عاشــورا از بزرگ تریــن حماســه های تاریخــی 
ــر در  ــردان حاض ــا م ــه تنه ــه ن ــد ک ــیعیان می باش ش
ایــن حماســه، بلکــه زنــان و کــودکان نیــز الگو هایــی 
ــان و  ــان آن زم ــرای مردم ــرار نشــدنی ب ــزرگ و تک ب

ــند. ــدگان می باش آین
آنگونــه کــه شــهید مطهــری در کتــاب حماســه 
ــخ و  ــک تاری ــا ی ــخ کرب ــد: »تاری ــینی می گوی حس
ــه ای کــه مــرد و  ــث اســت. حادث ــه مذکــر- مون حادث
ــدار  ــرد در م ــی م ــد؛ ول ــش دارن ــر دو در آن نق زن ه

ــودش.« ــدار خ ــودش و زن در م خ
قیــام بــزرگ اباعبــدالله علیه الســام نقــش بســزایی در 
حیــات و رشــد و گســترش اســام داشــت و بی تردیــد 
ــت،  ــن نهض ــن در ای ــش آفری ــای نق ــی از گروه ه یک
ــام  ــت ام ــورا و نهض ــام عاش ــر قی ــد و اگ ــان بودن زن
حســین علیه الســام هنــوز زنــده و پویاســت و در دل 
ــی از آن را  ــهم بزرگ ــت، س ــده اس ــه دوان ــردم ریش م
مرهــون زنــان عاشــورایی اســت کــه آمــوزگار غیــرت و  
جوانمــردی و ولایت مــداری بــه فرزنــدان خــود پیــش 
از عاشــورا، مشــوق و همــدل و همــراه همســران خــود 
ــس  ــام پ ــت ام ــرِ نهض ــورا و تبیین گ ــان عاش در زم
ــود  ــه لازم ب ــا ک ــن راه آنج ــد و در ای ــورا بودن از عاش
ــتاری و  ــه در کســوت پرس ــت و شــفقت زنان ــا لطاف ب

غم خــواری عزیــزان خــود ذره ذره آب می شــدند و 
صبــر را انگشــت بــه دهــان می کردنــد و آنجــا کــه لازم 
بــود محکــم و اســتوار در میدان هــای تبییــن حاضــر 
ــد.  ــب می کردن ــردان را تعقی ــت م ــدند و صاب می ش
ــادگار  ــه ی ــخ ب ــر تاری ــی کــه صفحــه ای را در دفت زنان
گذاشــتند کــه هیــچ طوفانــی قــادر بــه پــاک کــردن و 

از بیــن بــردن آن نیســت...
ــان  ــزرگ زن ــن ب ــش ای ــت وجو در من ــی جس ــا کم ب
ــن  ــر ای ــی ب ــی خــط بطان ــه راحت ــوان ب ــور، می ت غی
ــائل  ــی در مس ــچ نقش ــلمان هی ــان مس ــه زن ــا ک ادع
سیاســی و اجتماعــی زمــان نداشــته و ندارنــد و 
نخواهنــد داشــت، کشــید. ایــن زنــان بــزرگ، از 
ــود در راه  ــرمایه های خ ــن س ــن و ارجمندتری عزیزتری
ــتند و  ــش گذش ــی خوی ــه های متعال ــده و اندیش عقی
الگــوی بزرگــی از صبــر و مقاومــت در برابــر مصائــب و 

ــدند. ــکات ش مش
ــد  ــت هزاروچهارص ــس از گذش ــا پ ــش و راه آن ه من
ســال نــه قدیمــی گشــته و نــه کمرنــگ! هنــوز هــم 
ــی  ــه ای از زندگ ــه گوش ــردن ب ــگاه ک ــا ن ــوان ب می ت
ایشــان، اندکــی زندگــی خــود را رنــگ و بوی حســینی 
ــان  ــای ایش ــای پ ــادن در ج ــدم نه ــا ق ــیم و ب ببخش
ــای  ــینی را در زندگی ه ــب حس ــعور مکت ــور و ش ش
خــود نهادینــه کنیــم... چــرا کــه هزاروچهارصــد ســال 
ــه نســل در پناهشــان  اســت کــه مــا هنــوز »نســل ب

هســتیم...«
ایــن شــماره نبــض پیشــکش بــه تمامــی زنــان 
زینــب  خانــم  کــه  آن هــا  اولیــن  از  عاشــورایی؛ 
ــادران  ــا، م ــن آن ه ــا آخری ــند ت ــام الله علیها باش س
و همســران غیــور شــهدایی کــه دنبالــه روی راه و 
روش ایشــان هســتند و فرزنــدان و همســران خــود را 

ــد. ــق کردن ــی ح ــب وار فدای زین
ــای  ــر هجمه ه ــم در براب ــز بتوانی ــا نی ــه م ــد ک باش
ــت  ــاع از ولای ــتوار در راه دف ــم و اس ــمنان محک دش
ثابــت قــدم بایســتیم و زینب گونــه پــای مکتــب 

ــم. ــینی بمانی حس
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ــهدا  ــت سیدالش ــاره حرک ــه درب ــائلی ک ــی از مس یک
علیه الســام مطــرح بــوده؛ ایــن اســت کــه چــرا 
ــراه  ــش را هم ــر اهل بیت ــفر پرخط ــن س ــان در ای ایش
ــم  ــرد؟ آن ه ــه ب ــا و دل حادث ــه دشــت کرب خــود ب
ــی  ــه پیش بین ــفر را هم ــن س ــر ای ــه خط ــی ک درحال
می کردنــد و ایــن خطــر یــک امــر غیــر قابــل 
ــوده  ــز نب ــادی نی ــراد ع ــرای اف ــی ب ــی حت پیش بین
ــر  ــا ب ــه دان ــوم، ک ــام معص ــه ام ــد ب ــه رس ــت چ اس
ــدان  ــا معتق ــگاه م ــد. از ن ــم می باش ــور عال ــع ام جمی
ــه عصمــت ایــن امــام عظیم الشــان، تمــام کارهــای  ب
ایشــان از روز اول حســاب شــده بــوده اســت و ایشــان 
ــد،  ــدون دلیــل کاری نکرده ان بی حســاب و منطــق و ب
یعنــی نمی توانیــم بگوییــم کــه فــان قضیــه اتفاقــا و 
تصادفــا رخ داده، بلکــه همــه این هــا روی حســاب بوده 
و ایــن مطلــب گذشــته از اینکــه از نظر قرائــن تاریخی 
ــات و براســاس  روشــن اســت، از نظــر منطــق و روای
ــت حضــرت سیدالشــهدا  ــر امام ــی ب ــا مبن ــاد م اعتق
نیــز تاییــد می شــود. امــا اگــر بخواهیــم دیــدگاه امــام 
در انجــام ایــن عمــل را دقیق تــر بررســی کنیــم، 

ــدام  ــک اق ــام، ی ــام علیه الس ــگاه ام ــدام از ن ــن اق ای
ــوده و در تکمیــل هــدف حرکــت ایشــان  ــد ب هدفمن
ــه  ــول الله صلوات الله علیه وآل ــت رس ــاح ام ــی اص یعن
بــه حســاب می آمــده اســت. هدفمنــد بودنــی کــه از 
ــیده  ــروز آن پوش ــش از ب ــوام، پی ــیاری از ع ــگاه بس ن
ــیاری  ــه بس ــت ک ــه طبیعیس ــود. در نتیج ــده ب مان
ــد،  ــه می زدن ــه تحلیل هــای ظاهربینان وقتــی دســت ب
نمی توانســتند علــت ایــن عمــل را درک کنند و ســعی 
می کردنــد مثــا بــا نصیحــت ، امــام را از ایــن حرکــت 
منصــرف کننــد. امــا هنگامــی کــه ایــن افــراد از امــام 
می پرســیدند کــه چــرا دســت بــه ایــن اقــدام زده انــد؛ 
ــه  ــد ک ــی می دادن ــا جواب ــه آن ه ــام ب ــام علیه الس ام
ایشــان را کفایــت کنــد و این طــور پاســخ می گفتنــد 
کــه جدشــان رســول الله بــه ایشــان فرمودنــد:» خــدا 
ــو شــهید باشــی و رضــای خــدا در  خواســته اســت ت
شــهادت توســت و خــدا خواســته اســت این هــا اســیر 

باشــند.«
بــر اســاس ایــن کام، اســارت اهل بیت امــام، مصلحت 
بــوده و مصلحــت الهــی یقینــا جهت دهنده ای درســت 
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بــه ســمت کمــال فرد و بشــریت اســت.
ــت  ــت؛ اهمی ــخص اس ــح و مش ــه واض ــور ک همان ط
ــر از  ــاب اگ ــت و انق ــک نهض ــداری ی ــظ و نگه حف
ــر از آن هــم  ــر نباشــد، کــم اهمیت ت انجــام آن مهم ت
ــام  ــه ام ــت اصاحگران ــه در حرک ــی ک ــت. نقش نیس
ــن جنــگ،  ــر دوش اســرای ای حســین علیه الســام، ب
خاصــه اهل بیــت امــام و در راس اهل بیــت امــام، 
حضــرت زینــب ســام الله علیها بــود و در واقــع تمامــی 
ــر دوش حضــرت  ــه ب ــت ک ــز اهمی ــف حائ ــن وظای ای
ــده  ــاده ش ــیران نه ــی اس ــام الله علیها و باق ــب س زین
بــود، از بعــد از ظهــر عاشــورا و پایــان جنــگ ظاهــری، 

ــد. ــی می کن ــی و تجل ــه خودنمای ــروع ب ش
مســلم  حجــت  کــه  اســت  شــرایط  همیــن  در 
ــام  ــدگان، ام ــد آین ــتگان و امی ــادگار گذش ــدا، ی خ
ــه  ــا ب ــخت مبت ــز س ــام نی ــن علیه الس زین العابدی
ــتور  ــق دس ــمن طب ــه دش ــا ک ــا آن ج ــت. ت بیماریس
ــع اولاد  ــتن جمی ــر کش ــی ب ــاد مبن ــر زی ــی پس کل
ــه  ــار حمل ــد ب ــام حســین علیه الســام، چن ــور ام ذک
ــی بعــد  ــن را بکشــند، ول ــام زین العابدی ــا ام ــد ت کردن

ــه؛  ــا ب ــه لم ــد: ان ــوان می کنن ــور عن ــان این ط خودش
یعنــی ایــن خــودش دارد می میــرد. اتفاقــی کــه نشــان 
می دهــد کــه امــام علیه الســام بــه چــه میــزان 
بیمــار بوده انــد؛ بیمــاری ای کــه صدالبتــه خــود یــک 
ــا کــه حضــرت  ــوده ت ــی ب حکمــت و مصلحــت خدای
امــام زین العابدیــن علیه الســام بدیــن وســیله در 
امــان مانــده و ســاله پــاک و هدایتگــر فاطمــی حفــظ 
ــال  ــا آن ح ــام ب ــا، ام ــام این ه ــود تم ــا وج ــود. ب ش
نیــازی جــدی بــه مراقبــت و پرســتاری دارد و یکــی از 
ــن کارهــای حضــرت زینــب ســام الله علیها و  مهم تری
ــن آنهــا، پرســتاری و حفــظ جــان  چــه بســا مهم تری
ــوده اســت. کــه صدالبتــه  امــام ســجاد علیه الســام ب
ــن  ــر ای ــود ب ــز خ ــام الله علیها نی ــب س ــرت زین حض
ــوده و در راســتای آن کوشــیده اســت؛  مهــم واقــف ب
بــه گونــه ای کــه در مناقــب گفتــه شــده وقتــی اســرا 
ــا  ــد وداع ب ــده، قص ــور داده ش ــگاه عب ــوی قتل از جل
ــه ایــن علــت کــه ایــن موضــوع  شــهدا را داشــتند؛ ب
ــر شــدت  ــی آورد و ب ــه درد م ــام را ب ــن ام ــب نازنی قل
بیمــاری ایــن وجــود مبــارک می افــزود، از آن دســت 
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ــا  ــرا ب ــر اس ــع وداع آخ ــن وداع، در واق ــیدند. ای کش
ــخ  ــن شــهدای تاری ــن و بلندمرتبه تری جســم پاک تری
بــود، وداعــی کــه بــرای مکــدر نشــدن خاطــر امــام، 
ــد  ــظ جــان و صــاح حجــت حــی خداون ــرای حف ب
ــن دســت  ــن، از آن صرف نظــر شــد. ای ــر روی زمی ب
ــی مســلم از خــود در  ــی ول ــن برتربین کشــیدن و ای
ــن از  ــت؛ ای ــی نیس ــت کم ــش، حرک ــرایط آزمای ش

ــد. ــدک دی ــک و ان ــد کوچ ــتگی را نبای خودگذش
رســالت مهــم دیگــر حضــرت زینــب ســام الله علیها 
ــی  ــت حقیق ــظ روای ــا، حف ــرای کرب ــع اس و جمی
ــم  ــه عظی ــن حادث ــف ای ــر تحری ــتادن در براب و ایس
ــه در  ــر معلم ــه غی ــن عالم ــر ای ــع اگ ــت؛ در واق اس
کربــا نبــود، نــه تنهــا حرکــت عظیــم امــام حســین 
ــت،  ــرار می گرف ــف ق ــتخوش تحری ــام دس علیه الس
ــدی  ــاب محم ــام ن ــری از اس ــع آن اث ــه تب ــه ب بلک
می کــرد  گمــان  دشــمن  نمی مانــد.  باقــی  نیــز 
اســیر می بــرد، امــا در حقیقــت مبلغــان پیــام کربــا 
ــخنرانی  ــد، س ــر می آورن ــر ب ــرا س ــن اس از دل همی
زینــب  حضــرت  متعــدد  خطبه خوانی هــای  و 
ســام الله علیها، در مســیر کربــا بــه شــام، بالاخــص 
در میــام مــردم شــهرهای کوفــه و کاخ هــای حاکمــان 
ــود کــه ارکان  جــور، آنچنــان شــورانگیز و کوبنــده ب
حکومــت امــوی را بــه لــرزه انداخــت؛ ســخنان 
ــینی و  ــاب حس ــداف انق ــریح اه ــورش در تش پرش
بیــان حقایــق اندوه بــار روز عاشــورا، پــرده از جنایــات 
یزیدیــان برداشــت و روشــنگری های آن حضــرت، بــه 
شــکلِ یــک حرکــت لازم در تکمیــل قیــام اباعبــدالله 
ــه  ــه جامع ــی ب ــکان محکم ــت ت ــام، توانس علیه الس
ــه  ــه ای جامع ــد، به گون ــان بده ــم آن زم ــم و بک ص
سســت عنصرِ زمــان، کــه پیــش از قیــام در همراهــی 
امــام سســتی تمــام بــه خــرج داده، بــه یکبــاره پــس 
ــای  ــی، قیام ه ــادت های زینب ــام و رش ــهادت ام از ش
ــن و  ــار، توابی ــام مخت ــل قی ــوری مث ــدد و پرش متع
غیــره را در فاصلــه  زمانــی انــدک علیــه جــور امــوی 

ــد. ــود می بین ــه خ ب

ــن  ــان چنی ــخ، راوی ــواه تاری ــه گ ــال ب ــوان مث ــه عن ب
ــت  ــک موقعی ــه در ی ــه هنگامی ک ــد ک ــل کرده ان نق
خــاص، حضــرت زینــب بــا ســنجش بســتر مناســب 
خطبــه ای می خوانــد، حتــی در عیــن بیشــترین 
ــن روایتگــری می شــد  غلغله هــا، جمعیــت مقهــور ای
و حضــرت زینــب ســام الله علیها نیــز در نهایــت 
حفــظ حیــا و حریــم، کنشــگری حقیقــی زنانــه را بــه 
رخ می کشــید. حالتــی کــه از آن بــه هنــگام توصیــف 
شــرایط حضــرت زینــب، بــا صفــت خفــره، بــه معنای 
زن باحیــا یــاد شــده اســت. چنیــن توصیفــی در عین 
ــه  ایــن اثرگــذاری عظیــم بســیار ارزشــمند اســت. ب
ایــن معنــا کــه ایــن بانــوی معظمــه نــه تنهــا مثــل 
یــک زن بــی حیــا حــرف نــزده اســت و شــانیت خــود 
را بــه بهتریــن شــکل حفــظ نمــوده، بلکــه آن خطابــه 
را در نهایــت عظمــت ایــراد کــرده و آن حیــای زنانــه 

هــم از او پیــدا بــوده اســت.
پیــش  ســال  بیســت  کــه  کوفــه ای  شــهر  در 
امیرالمومنیــن علیه الســام، صاحــب فصیح تریــن 
کام پــس از خالــق و کســی کــه در بیــن ابنــاء بشــر 
ــوده و  ــه ب ــت؛ خلیف ــزد اس ــش زبان ــان بودن ابلغ اللس
ــای  ــود خطابه ه ــت خ ــال خاف ــج س ــدود پن در ح
ــردم  ــان م ــوز در می ــه هن ــود ک ــده ب ــادی خوان زی
ــی  ــد گوی ــد؛ می گوین ــل می چرخی ــون ضرب المث چ
ســخن علــی از دهــان زینــب خــارج می شــود و 
ــب  ــان زین ــا ده ــده و ب ــده ش ــی زن ــه عل ــی ک گوی

ســخن می گویــد.
و همیــن خــود بــه تنهایــی بــرای نشــان دادن عظمت 

خطبه هــای حضــرت زینــب کفایــت می کنــد.
ــب  ــرت زین ــه حض ــات، گرچ ــن مواصف ــام ای ــا تم ب
ســام الله علیها اندکــی بیشــتر پــس از واقعــه جانســوز 
کربــا زندگــی نکــرد، ولــی در همیــن مــدت انــدک، 
ــام  ــت و پی ــم شکس ــتم را دره ــای کاخ س کنگره ه
ــه ای  ــه گون ــام را ب ــین علیه الس ــام حس ــت ام نهض
تحریــف نشــدنی و بــا نقشــی پررنــگ و جداناشــدنی، 

تــا ابــد مانــدگار کــرد.
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ــدارد  همیشــه شــنیده ایم کــه می گوینــد پســر کــو ن
ــم  ــی بگوی ــا حــالا می خواهــم از زن ــدر؛ ام نشــان از پ
کــه در غیــرت و شــهامت و شــجاعت و رهبــری هیــچ 
ــر  ــرار، دخت ــدر ک ــر حی ــدر نداشــت، از دخت ــم از پ ک
ــن  ــر امیرالمومنی ــم از دخت ــکن، می خواه آن خیبرش

بگویــم. 
ــور،  ــوی صب ــن بان ــام الله علیها، ای ــب س ــرت زین حض
مثــال برجســته ای از پیــروی و اطاعــت از امــام زمــان 
هســتند. ایشــان نشــان دادنــد پیــروی از امــام زمــان 
ــودن امامــت  ــه برحــق ب ــی ب ــاورِ قلب ــا داشــتنِ ب تنه
ایشــان نیســت بلکــه در راه پیــروی و اطاعــت از امــام 
بایــد از جــان و مــال و عزیــزان خــود گذشــت. تبعیــت 
از ولایــت چنــان در ایشــان برجســته بود کــه همراهی 
امــام حســین علیه الســام را جــزء شــروط عقــد 
ــام الله علیها،  ــب س ــرت زین ــد. حض ــرار دادن ــود ق خ
ــا اطاعــت  ایــن بانــوی متعهــد بــه اصــول اســامی، ب
ــی و  ــوار زمان ــرایطِ دش ــش در ش ــان خوی ــام زم از ام
مکانــی، الگــوی هــر مــرد و زن مســلمان از گذشــته تا 
ــری  ــداری و ولایت پذی ــث ولایت م ــروز در بح ــه ام ب
شــدند. روحیــه انقابــی و شــجاعت و بصیــرت ایشــان 
باعــث شــد بــه بهتریــن شــکل یــاور امــام زمــان خــود 
باشــند و صــدای امــام در واقعــه عاشــورا برای رســاندن 
پیــام »هیهــات منــا الذلــه« شــوند و چه زیباســت این 

ــهادت  ــس از ش ــودن. پ ــام ب ــار ام ــف و ی ــام تکلی انج
ــر  ــت ب ــنگین ولای ــار س ــام، ب ــهدا علیه الس سیدالش
دوش امــام ســجاد علیه الســام قــرار گرفــت. حضــرت 
ــتاری دلســوز از  ــب ســام الله علیها همچــون پرس زین
ــا  ــد و ب ــت می کردن ــام مراقب ــجاد علیه الس ــام س ام
ــد  ــد. بع ــت کردن ــت حمای تمــام وجــود خــود از ولای
از واقعــه عاشــورا و اســارت جانســوز زنــان و دختــران 
ــور  ــر صب ــام الله علیها، دخت ــب س ــم، زین ــی هاش بن
و رشــیده  فاطمــه ســام الله علیها، رهبــری اســرا 
ــال  ــژه ای از حضــور فع ــوه وی ــه و جل را برعهــده گرفت
خــود در واقعــه کربــا را بــه نمایش گذاشــتند. ایشــان 
بــرای حفاظــت از اســرا بســیار تــاش کردنــد چراکــه 
ــه  ــد ک ــی بودن ــد گرانبهای ــون مرواری ــا چ ــام آن ه تم
ــد.  ــت ســپرده شــده بودن ــه امان ــه دســت ایشــان ب ب
ــرادرزاده،  ــد و ب ــرادر و فرزن ــا وجــود غــم شــهادت ب ب
ــش را از  ــت خوی ــه مقاوم ــه روحی ــوی فاضل ــن بان ای
دســت نــداده و بــا صبــر و بردبــاری باقــی اســرا را هــم 
ــوت  ــکیبایی دع ــم و ش ــه حل ــد و ب ــداری می دادن دل
ــس از  ــا پ ــه کرب ــوزگارِ واقع ــای بی آم ــد. دان می کردن
حضــور در شــام و در مجلــس پلیدتریــنِ آدمیــان کــه 
لعنــت خــدا بــر آن هــا بــاد خطبــه ای خواندنــد فصیــح 
و کوبنــده در بیــان مقــام والای شــهدای کربــا و کفــر 
ــت  ــد را درهم شکس ــرور یزی ــه، غ ــن خطب ــد. ای یزی

کربلا در کربلا می ماند...
          فاطمه بقائی پوری

   پزشکی
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ــاد  ــع ایج ــران جم ــگرفی در حاض ــر ش ــان تاثی و چن
کــرد کــه مجلــس یزیــد ملعــون را بــه نفــع اهل بیــت 
ــب  ــرت زین ــجاعت حض ــر داد. ش ــام تغیی علیهم الس
ســام الله علیها در بیــان ایــن خطبــه چنــان بــود کــه 
ــده و  ــر ش ــن علیه الســام حاض ــی امیرالمومنی گوی
ــان  ــخنرانی های ایش ــه و س ــد. خطاب ــخن می گفتن س
ــب  ــرت زین ــود. حض ــد نب ــس یزی ــه مجل ــر ب منحص
ســام الله علیها بــه محــض ورود بــه کوفــه در آن جــو 
پــر از ظلــم و خفقــان، بــا انتخــاب بهتریــن فرصت  هــا 
و بــا زیباتریــن کلمــات بــر مســند خطابــه ایســتادند. 
ابتــدا خــود را معرفــی کردنــد و بعــد مــردم کوفــه را بر 
کار زشــتی کــه مرتکــب شــده بودنــد مامــت نمــوده 
ــرت  ــخنان حض ــد. س ــت عنصر نامیدن ــا را سس و آن ه
ــرای  کامــا صحنــه را تغییــر داد و مردمانــی را کــه ب
ــت.  ــه واداش ــه گری ــد ب ــده بودن ــرا آم ــای اس تماش
ــام  ســخنان حضــرت زینــب و همچنیــن ســخنان ام
ــد از  ــر یزی ــاری ب ــان فش ــام چن ــجاد علیهم الس س
ســوی مــردم وارد کــرد کــه مجبــور شــد بــرای کاهش 
فشــار افــکار عمومــی بــه بانــو زینــب ســام الله علیها و 
زنــان بنی هاشــم اجــازه عــزاداری بــرای امــام و شــهدا 

را بدهــد. 
زینــب ســام الله علیها جهــت  اقدامــات حضــرت 
برپایــی مراســم عــزاداری، آگاهانــه  و بیدارکننــده بــود. 
ــا ناله هــای جانســوز، عواطــف  ایشــان می خواســتند ب
و احساســات مــردم را تحریــک نماینــد و آنــان را 
ناخــودآگاه بــه قیام علیــه اســتبداد و یزیدیان تشــویق 
ــور  ــزا و حض ــم ع ــت روز مراس ــت هف ــد. در نهای کنن
ــم دل  ــم چش ــم ها کم ک ــن مراس ــامی در ای ــان ش زن
کــور مــردم شــام را بینــا کــرد تــا جایــی کــه نزدیــک 
ــه قصــر یزیــد حملــه ور شــوند و او را بکشــند.  ــود ب ب
ــد دســتور  ــه جــان خــود را در خطــر می دی ــد ک یزی
ــه   ــت پســر مرجان ــی مراســم داد و در نهای ــه تعطیل ب
ــه  ــم واقع ــود، مته ــان خ ــات ج ــرای نج ــدکاره را ب ب
کربــا و عامــل شــهادت امــام معرفــی کــرد. از جملــه 
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کارهــای حضــرت زینــب ســام الله علیها کــه در نظــر 
دشــمنان ســاده بــود ولــی از عوامــل زمینه ســاز 
ــی و  ــود سیاه پوش ــهدا ب ــان سیدالش ــه قات ــام علی قی
ســیاه پوش نمــودن محمل هــا بــود. ایــن دســتور 
عقیلــه بنــی هاشــم بــه ایــن علــت بــود تــا مردمــان 
همــه بداننــد کــه آن هــا در مصیبــت و عــزاداری 
ــام الله علیها  ــرا س ــدان زه ــدن فرزن ــته ش ــرای کش ب
ــرت  ــت حض ــل موفقی ــر از عوام ــی دیگ ــتند. یک هس
زینــب ســام الله علیها در رســاندن پیــام امــام حســین 
ــوده  ــل ب ــا عم ــغ ب ــان، تبلی ــه جهانی ــام ب علیه الس
ــه  ــه ب ــد ک ــاش می کردن ــواره ت ــان هم ــت. ایش اس
وظایــف الهــی خــود عمــل کننــد و در رعایــت  حــال 
ــد  ــهل  انگاری نمی  کردن ــه س ــی، هیچ گون ــرام اله و ح
ــد.  ــی  کردن ــذار نم ــرعی فروگ ــه ش ــچ وظیف و از هی
ــاب  ــظ حج ــغ، حف ــی تبلی ــوارد عمل ــن م ــی از ای یک
ــه در  ــادی، بلک ــت ع ــا در حال ــه تنه اســت. ایشــان ن
ــادی  ــام زی ــز اهتم ــی نی ــات زندگ ــن لحظ بحرانی  تری
در حفــظ خــود از انظــار و دیده  هــای مــردم داشــتند .

ــوان  ــرت می ت ــی آن حض ــیوه  های تبلیغ ــر ش از دیگ
بــه دعــا و عبــادت اشــاره کــرد. ایشــان همــواره 
تــا  انتظارنــد  در  دشــمنان  کــه  می  دانســتند 
ــا کامــی را جســتجو کننــد  کوچک تریــن واکنــش ی

تــا به عنــوان نشــانه ای از ضعــف خانــدان پیامبــر 
ــن رو ایشــان  ــد و از ای ــه اســتفاده کنن صلی الله علیه وآل
ــد، در روز  ــوس کنن ــمنان را مای ــه دش ــن ک ــرای ای ب
ــد،  ــرادر آمدن ــد ب ــار جس ــه در کن ــی ک ــم وقت یازده
ــدا  ــه خ ــاص متوج ــی خ ــا خلوص ــوده و ب ــف نم توق
گردیــده و فرمودنــد: »اللهــم تقبــل منــا هــذا القلیــل 

ــان«  القرب
حضــرت زینــب ســام الله علیها بــا رعایــت همــه ایــن 
اصــول، تکلیــف الهــی خــود یعنــی تبلیغ و روشــنگری 
ــروزی خــون  ــل پی ــن عام ــد و مهم تری ــا آوردن را به ج
بــر شمشــیر شــدند و نشــان دادنــد کــه زن در حاشــیه 
تاریــخ نیســت؛ بلکــه در متــن حــوادث مهــم تاریخــی 
ــا  ــه کرب ــرد ک ــاره ک ــد اش ــان بای ــرار دارد. در پای ق
ــا  یــک مکتــب اســت. تک تــک روزهــای واقعــه کرب
و وقایــع پــس از آن و همینطــور تک تــک یــاران امــام 
ــم و  ــی از عل و همســران و فرزندانشــان همگــی دنیای
ــر در  ــی بهت ــرای زندگ ــد ب ــه بای ــتند ک ــت هس معرف
ــرای  ــان ب ــر کــردن دســت های خالی م ــا و پ ــن دنی ای
ســاختن دنیــای حقیقــی بــه آن هــا مراجعــه کنیــم. 

باشــد کــه مــا هــم همچــون حضــرت زینــب 
ــروز  ــود پی ــر خ ــام عص ــاری از ام ــام الله علیها در ی س

و ســربلند باشــیم.
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وایتِ دیدارِ آفتاب ر
»دیــدار آفتــاب« بــه تهیه کنندگــی و کارگردانــی 
»زهــرا رحیمــی« و اجــرای »مــژده لواســانی« در 
ــده  ــور زن ــه ط ــب ب ــال 1401 هرش ــن س ــام اربعی ای
ــی از شــبکه نســیم پخــش می شــده   ــای معل از کرب

ــت. اس
ارتبــاط حســی و عاطفــی بــا امام حســین علیه الســام 
و واقعــه کربــا، وجــه مشــترک تمــام دلدادگانی اســت 
کــه از کودکــی بــا مکتــب امــام حســین علیه الســام 
بــه واســطه فرهنــگ و تربیــت حســینی و عاشــورایی 
موجــود جامعــه مــا، رشــد کــرده و زیســت داشــته اند.

ــقانه  ــای عاش ــر قصه ه ــن روایتگ ــاب اولی ــدار آفت دی
ــرای اباعبدالله الحســین علیه الســام  ــوان ب خادمــی بان
ــان  ــان زن ــه میزب ــن برنام ــت... ای ــران و کرباس در ای
عاشــورایی  اســت و حماســه و مکتــب حســینی 
ــه  ــد و ب ــت می کن ــان روای ــگاه زن ــا ن ــان و ب را از زب
ــگ  ــان در نهضــت عاشــورا کــه بســیار پررن نقــش زن
ــن حضــور  ــداد ای ــوده و اســتمرار و امت ــذار ب و تاثیرگ
ــه  ــای برنام ــان ه ــردازد. مهم ــروز می پ ــه ام در جامع
ــب  ــه مکت ــه خــود را درس آموخت ــی هســتند ک بانوان
و  می داننــد  ســام الله علیها  زینــب  حضــرت 
ــت  ــقی اهل بی ــیر عاش ــی در مس ــه طریق ــدام ب هرک
ــو  ــه گفتگ ــن برنام ــد. ای ــرار گرفته ان ــام ق علیهم الس
ــیر  ــوع از مس ــور موض ــه فراخ ــی را ب ــور، آیتم های مح
ــه موضــوع  ــک ب ــوای نزدی ــن و محت ــاده روی اربعی پی
ــان  ــا از می ــام کرون ــامت در ای ــهدای راه س ــل ش مث
ــه تصویــر کشــیده  اســت .  پرســتاران و کادر درمــان ب
اهمیــت ایــن برنامــه از ایــن حیــث اســت کــه تمــام 

عوامــل آن از بانــوان بوده انــد و از ایــن منظــر نگاهــی 
ــیاری از  ــاف بس ــوده و برخ ــان ب ــو در آن در جری ن
ــی در  ــه حت ــی مردان ــه نگاه ــته ک ــای گذش برنامه ه
انتخــاب و دعــوت میهمــان داشــته اند تازگــی دارد. بــه 
طــور کلــی در اکثــر برنامه  هایــی کــه در حــوزه زنــان 
ســاخته شــده، بــه محوریــت نقــش زنــان در خانــواده 
پرداختــه شــده اســت امــا تفــاوت برنامــه دیــدار آفتاب 
ایــن اســت کــه قصــه و روایــت زنــان نهضــت عاشــورا 
ــور  ــه ط ــام الله علیها را ب ــب س ــرت زین ــر حض نظی
خــاص روایــت می کنــد. در حقیقــت اســتمرار صفــات 
زنــان عاشــورایی در زنــان جامعه امــروز در ایــن برنامه 
ــه  ــوان در صحن ــدام از بان ــرا هرک ــال می شــود، زی دنب
ــا و  ــر م ــان عص ــرای زن ــی ب ــل پیام های ــورا حام عاش
ــن  ــور چنی ــأ حض ــد. خ ــخ بوده ان ــول تاری ــام ط تم
برنامه هایــی در رســانه ملــی کــه هــم از بعــد فرآینــد 
ــته  ــان داش ــا زن ــکاری ب ــه هم ــازه ب ــی ت ــد نگاه تولی
ــته  ــای برجس ــازی چهره ه ــه الگوس ــم ب ــند و ه باش
ــود  ــده می ش ــوح دی ــه وض ــد ب ــان بپردازن ــرای زن ب
کمااینکــه در شــلوغی های ســال گذشــته خــأ نبــود 
الگوهــای درســت بــرای دختــران جــوان هویــدا بــود. 
ــی باعــث می شــود  تولیــد و پخــشِ چنیــن برنامه های
مخاطــب -کــه یــک دختــر، همســر یــا مــادر اســت- 
ــا  ــه ب ــد ک ــد و بدان ــن مســیر جــدا نبین خــود را از ای
ــد در مســیر  برداشــتن حتــی یــک قــدم نیــز می توان
عاشــقی اهــل بیــت علیهم الســام قــرار بگیــرد و جــزء 
راویــان ایــن قصــه باشــد. از آنجایــی کــه رســانه ملــی 
می توانــد از تاثیرگذارتریــن ابزارهــای ســاخت فرهنــگ 
باشــد، شایســته اســت تولیــد ایــن چنیــن برنامه هــا 
ــود  ــاش ش ــد ت ــد بای ــد هرچن ــته باش ــتمرار داش اس
کــه قدمــی جلوتــر نهــاده و از نــگاهِ صرفــاً عاطفــی و 
احساســی، بــه ارادت از ســر معرفــت و شــناخت کــه 
ــاد  ــر و ابع موجــب رشــد و کمــال جنبه هــای عمیق ت
روحانی تــر وجودمــان می گــردد، برســیم. گرچــه 
ارتبــاط احساســی و عاطفــی نیــز موجبــات شــناخت 
را فراهــم می آورنــد و از بــاب مقدمــه، ضــرورت دارنــد.
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چشــم های خــود را ببندیــد و هیئتــی را تصــور 
ــا  ــاف فض ــده کف ــتم های خنک کنن ــه سیس ــد ک کنی
ــی  ــای کاف ــون فض ــا چ ــد ی ــت را نمی دهن و جمعی
بــرای جمعیــت عــزادار اختصــاص داده نشــده، مجبــور 
هســتید بــه حیاط مســجد یــا حســینیه برویــد و روی 
ــم  قطــع  ــا دائ ــن داغ بنشــینید، صــدای بلندگوه زمی
و وصــل می شــوند و بایــد جمله هــای ســخنران 
را خودتــان یکی درمیــان حــدس بزنیــد و البتــه 
ــرای بعضــی قســمت های  ــم ب ــو ه ــر بلندگ ــی اگ حت
بخاطــر ســروصدای  درنیــاورد،  بــازی  ســخنرانی 
بچه هــای اطرافتــان نتوانیــد متوجــه جمــات شــوید. 
از آن طــرف فــرد مســنی کنارتــان اســت کــه بخاطــر 
ــن بنشــیند و   ــور شــده روی زمی ــی مجب ــود صندل نب
ــان  ــمت دیگرت ــد. س ــه  می کن ــودرد نال ــادرد و زان از پ
هــم فردی نشســته کــه دقیقــه ای بــا فرزند 4؛5 ســاله 
خــود در کشــمکش و گفتگوســت و دقیقــه ای دیگــر 
فرزنــد شــیرخوار در آغوشــش را بــا تکــه ای کاغــذ بــاد 
ــتید  ــور هس ــا مجب ــدت گرم ــالا از ش ــد. احتم می زن
ــد و حــالا آنچــه پیــش  ــرک کنی ــر مراســم را ت زودت
ــد  ــه بای ــت ک ــش اس ــی از کف ــت، کوه روی شماس
ــور  ــش منظ ــه کف ــا ب ــوند ت ــار زده ش ــک کن یک به ی

برســید. 
چشمان خود را باز کنید.

ــر  ــم بهت ــاید ه ــد! ش ــه خــوش آمدی ــت زنان ــه هیئ ب
باشــد بگوییم:»بــه قســمتِ زنانــه یــک هیئــت عمومی 

خــوش آمدیــد!«
یــک بــار دیگــر برگردیــد و ایــن مقدمــه را بخوانیــد، 
آیــا در توصیــف اولیــه، هیــچ اشــاره ای بــه جنســیت 
افــراد حاضــر در ایــن هیئــت شــده بــود؟ پــس چــرا 
ایــن توصیــف بی شــک و تردیــد فضــای قســمت 
زنانــه یــک هیئــت را بــرای شــما ترســیم کــرد؟ چــون 
پیرمردهــا روضــه نمی آینــد؟ یــا چــون داشــتنِ فرزنــد 
شــیرخواره، مخصــوص زنــان اســت؟ شــاید هم پاســخ، 

ــد! ــا نباش ــدام از این ه هیچک
ــا پشــت ســر گذاشــتنِ یــک محــرمِ پرشــورِ دیگــر  ب
و تکــرارِ بســیاری از ایــن وقایــع در هیئــات مذهبــی، 
تصمیــم گرفتیــم بــار دیگــر مشــکات زنــان در ایــن 
هیئــات را بازبینــی کنیــم. در ایــن متــن، بــه برخــی 
ــه تفکیــک اشــاره خواهــد شــد. ــر ب مشــکات مهم ت
1( جــای خالــی زنــان در سیاســت گذاری 

ــات: هیئ
ــل  ــن دلای ــی از مهم تری ــه یک ــت ک ــوان گف ــاید بت ش

به قسمت زنانه
 یک هیئتِ عمومی 

خوش آمدید!
           نرگس بهمنی

   پزشکی
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ــه  ــتری ک ــوارد بیش ــده و م ــکات گفته ش ــه مش هم
همــه مــا بــه عینــه شــاهد آن بوده ایــم؛ جــای خالــی 
ــلیقه  ــال س ــات و اعم ــت گذاری هیئ ــان در سیاس زن
ــمت  ــی قس ــات حت ــت هیئ ــه در مدیری ــا مردان تمام
زنانــه اســت. گرچــه همیشــه خانم هایــی را بــه عنــوان 
خــادم در قســمت زنانــه می بینیــم کــه در حــال 
تــاش بــرای آرام کــردن فضــا یــا پذیرایــی و خدمــت 
ــی  ــود خانم های ــأ وج ــا خ ــتند ام ــزاداران هس ــه ع ب
کــه از مســئولین و برنامه ریــزان اصلــی و عضــو هیئــت 
سیاســت گذاری های  در  و  باشــند  هیئــت  مدیــره 
ــده  ــه وضــوح دی کانِ هیئــت شــرکت داده بشــوند ب
بــا چنیــن مســئولیتی  زنانــی  می شــود. وجــود 
ــع مشــکات  ــرای رف تأثیرگــذاری بســیار بیشــتری ب
ــم  ــا چنــد خان خواهــد داشــت. قطعــا حضــور یــک ی
در کنــار آقایــان در اعضــای اصلــی سیاســت گذار 
ــک  ــا را از نزدی ــکات خانم ه ــود مش ــه خ ــت، ک هیئ
ــد  ــر خواه ــد، موثرت ــس کرده ان ــا را لم ــده و آنه دی
ــطه،  ــوان واس ــه عن ــا ب ــا صرف ــه خانم ه ــا اینک ــود ت ب
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ــر  ــد و منتظ ــل کنن ــان منتق ــه آقای ــکات را ب مش
ــوند   ــع می ش ــکات مرتف ــن مش ــا ای ــه آی ــد ک بمانن
ــان  ــه آقای ــت ک ــی اس ــا طبیع ــه کام ــر. البت ــا خی ی
ــب و مشــکاتی کــه  ــه مصائ درک کمتــری نســبت ب
ــته  ــتند داش ــه هس ــا آن مواج ــات ب ــا در هیئ خانم ه
باشــند و بعضــاً اهمال کاری هایــی هــم از جانــب آنــان 
ــه  ــت ک ــب اس ــا واج ــس در این ج ــرد. پ ــورت بگی ص
ــود  ــرای خ ــوند و ب ــدان بش ــود وارد می ــا خ خانم ه
ــوارد  ــی م ــه در بعض ــت ک ــت اس ــد. درس کاری بکنن
دلیــل عــدم حضــور خانم هــا در تصمیم گیــری هــای 
کان، مخالفــت بعضــی آقایــان بــا ایــن موضــوع بــوده 
اســت امــا اگــر منصفانــه بــه قضیــه نــگاه کنیــم؛ خــود 
ــد  ــد و بای ــی کرده ان ــواردی کوتاه ــم در م ــا ه خانم ه
ایــن را پذیرفــت . ایــن قبیــل آگاهی بخشــی ها کمــک 

ــد. ــاع می کن ــود اوض ــه بهب ــایانی ب ش
2( عــدم تطابــق یــا تطابــق جزئــی برنامه هــای 

محتوایــی هیئــات بــا هویــت زنانه:
بعــد از گــذر از بحران هــای جنبــشِ زن، زندگــی، 
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ــن  ــک ای ــدون ش ــته، ب ــال گذش ــز س آزادی در پایی
ــه همــه مــا وارد شــد کــه نقــش اجتماعــی  تلنگــر ب
زنــان در جامعــه از چــه میــزان اهمیــت و حساســیتی 
ــد  ــا آن جــا کــه دشــمنان هــم بع برخــوردار اســت ت
ــادی  ــی و اقتص ــی، سیاس ــگ نظام ــی در جن از ناکام
بــه جنــگ نــرم و شــناختی روی آوردنــد؛ آن هــم بــا 
اســتفاده از عنصــرِ زن و ترســیم کــردن یــک چهــره 
بدبخــت و سیاه نمایی شــده از زنِ ایرانــی. طبــق گفتــه 
ــن  ــن« مهم تری ــاد تبیی ــری، »جه ــم رهب ــام معظ مق
عرصــه جهــاد در ایــن میــدانِ تاخت وتــازِ ترکش هــای 
روانــی اســت کــه بــه خصــوص جنــسِ زن را به عنــوان 
ســتونِ خانــواده مــورد هــدف قــرار داده اســت. هیئت، 
یکــی از محافلــی اســت کــه از آن می تــوان بــه 
ــت  ــرای تقوی ــنگرها ب ــن س ــی از مهم تری ــوان یک عن
معنویــت و شست وشــوی روح جوانــان بهــره بــرد 
ــت،  ــه در هیئ ــت ک ــن اس ــل آن ای ــن دلی و مهم تری
ــوند  ــع می ش ــم جم ــان دور ه ــوص زن ــردم به خص م
ــات  ــر هیئ ــفانه اکث ــة... متاس ــع الجماع ــدالله م و ی

هنــوز در بعضــی کلیشــه های ســنتی خــود مانده انــد 
ــی  ــی و دین ــت مذهب ــظ اصال ــا حف ــته اند ب و نتوانس
خــود، رنــگ و رویــی نویــن و معاصــر بــه خــود بگیرند 
کــه همیــن شــاید یکــی از اصلی تریــن دلایــل عــدم 
ــان امــروزی اســت.  موفقیــت هیئــات در جــذب جوان
شــاید بتــوان گفــت اصلی تریــن بخــش مجالــس 
ــه بخــش  ــه ســخنرانی اســت ک ــوط ب ــزاداری، مرب ع
ــده در  ــنِ انجام ش ــاد تبیی ــئولیت جه ــادی از مس زی
هیئــت مربــوط بــه ایــن قســمت و بــر دوش ســخنران 

ــوط اســت. مرب
ــان  ــم میزب ــت ه ــه هیئ ــی ک ــت در مواقع ــر اس بهت
مــردان و هــم میزبــان زنــان اســت، از ســخنران 
مجلــس خواســته شــود کــه عــاوه بــر صحبــت راجــع 
مــرد  قهرمانــان  رشــادت های  و  پهلوانی هــا  بــه 
حماســه عاشــورا، از فــداکاری هــا و شــهامت های 
ــد،  ــم هــم نبوده ان ــه ک ــان زن ک شــخصیت های قهرم
صحبــت کنــد. زنــانِ شــجاعی کــه بــه طــور مســتقیم 
و یــا غیرمســتقیم در صحــرای کربــا، تاثیرگــذار 
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ــدون  ــکاوی، ب ــدگاهِ روانشناســی و روان ــد. از دی بوده ان
شــک یکــی از دلایــل بحــران هویتــی در زنــانِ جامعــه 
مــدرن،  نبــود الگوهــا و قهرمانــان زن اســت تــا جایــی 
کــه دخترهــا از همــان دوران کودکــی ایــن خــأ را بــا 
ــه خــورد آن هــا  قهرمان هــای مــردی کــه رســانه ها ب
ــالی،  ــودِ آن در بزرگس ــد و نم ــر می کنن ــد؛ پ می دهن
چیــزی جــز آشــفتگی و عــدم انطبــاق فطــرت زنانــه 
و اهــداف دختــران جــوان نیســت. البتــه کــه مــردان 
ظهــر عاشــورا بــه هیــچ عنــوان بــا مــردان هالیــوودی 
قابــل مقایســه نیســتند اما شایســته اســت ســخنرانان 
مجالــس مذهبــی بیــش از پیــش بــه این مســئله مهم 
ــه کار  ــد و تــاش حداکثــری خــود را ب اهتمــام بورزن
گیرنــد تــا دختــران ایــن ســرزمین بــا بانــوان بزرگــی 
ــه بنــت ســعد، دلهــم، ام وهــب و... آشــنا  ــل  ماری مث
بشــوند؛ زنانــی کــه متاســفانه خیلــی از مــا حتــی یک 
بــار هــم اســم آن هــا را نشــنیده ایم. آشــنایی بــا ایــن 
شــیرزنان باعــث می شــود کــه دختــران بــه ایــن درک 
برســند کــه قهرمــان بــودن فقــط در هیبــت مردانــه 
گنجانــده نشــده و در تاریــخ بوده انــد زنانــی کــه 
نمایــش قهرمانــی را حتــی زیباتــر از مردهــا بــه اجــرا 
درآورده انــد و فقــط نــوع آن متفــاوت بــوده اســت و مــا 
زن هــا هــم می توانیــم بــه نــوع خــود قهرمــان باشــیم 
ولــی نــه بــه ســبک و ســیاق مردهــا. نقــد دیگــری که 
می تــوان بــه ســخنرانی های محــرم امســال وارد کــرد 
ایــن اســت کــه بــا توجــه بــه شــرایط پاییــز پیــش رو 
و جنــگ فرهنگــی کــه هنــوز هــم در جریــان اســت؛ 
ــه  ــه ســخنران ها بیشــتر راجــع ب ــت ک انتظــار می رف
ــواده، حجــاب و تهاجمــات فرهنگــی  مســائل زن، خان
صحبــت بکننــد کمااینکــه عاشــورا خــود از ابتــدا تــا 
ــن  ــرح چنی ــرای ط ــه ب ــی و پرنکت ــی غن ــا منبع انته
ســخنانی اســت ولــی متاســفانه ایــن موضــوع نیــز بــه 

انــدازه کافــی مــورد توجــه قــرار نگرفــت.
ــخنرانان  ــیل س ــتفاده از پتانس ــدم اس 3( ع

ــه: ــلا زنان ــس کام ــم در مجال خان
از طرفــی دیگــر، عــدم اســتفاده از ســخنران های 

ــی  ــز یک ــات نی ــه هیئ ــا زنان ــسِ کام ــم در مجال خان
ــده  ــل تامــل اســت. در اکثــر مــوارد دی از مســائل قاب
می شــود کــه در ایــن مجالــس کــه همــه افــراد 
حاضــر خانــم هســتند هــم از ســخنران و مــداح آقــا 
ــری  ــکال دیگ ــم اش ــن ه ــه ای ــود ک ــتفاده می ش اس
اســت؛ چراکــه اســتفاده از ســخنران های مجــرب 
ــرده و  ــالا ب ــم، صمیمیــت محیــط را ب ــدِ خان و توانمن
ــور  ــه ط ــه ب ــد ک ــش می آی ــی پی ــور فرصت همین ط
بــه  راجــع  جزئی تــر  و  وســیع تر  اختصاصی تــر، 
مســائل زنــان صحبــت بشــود و همین طــور در صــورت 
نیــاز، تبــادل نظــر صــورت بگیــرد تــا همان طــور کــه 
ــاط  ــا ســخنران ارتب ــان ب ــادی، آقای ــای ع در هیئت ه
ــا  ــار خانم ه ــت در اختی ــن فرص ــد؛ ای ــتقیم دارن مس
ــن  ــا چنی ــه تنه ــفانه ن ــا متاس ــرد. ام ــرار بگی ــم ق ه
فرصتــی از خانم هــا دریــغ می شــود بلکــه بــه خاطــر 
ــور و  ــتم پروژکت ــرر سیس ــدن مک ــل ش ــع و وص قط
بلندگوهــا از همــان ســخنرانی از راه دور هــم محــروم 
ــن  ــد. ای ــوای مراســم جــا می مانن می شــوند و از محت
در حالــی اســت کــه اغلــب زنــان توانایــی ســخنوری 
خوبــی دارنــد و گــواهِ بی بدیــل آن خطابه هــای خانــم 
فاطمــه زهــرا و خانــم زینــب سام الله علیهماســت. بــا 
ایــن حــال هســتند بعضــی هیئاتــی کــه زمان هایــی 
را در طــول دهــه محــرم بــه مراســمات کامــا زنانــه 
اختصــاص می دهنــد و همــه فضــای فیزیکــی هیئــت 
ــور  ــرد و همین ط ــق می گی ــا تعل ــه خانم ه ــا ب تمام
در ایــن مراســمات از ســخنران و مــداح زن اســتفاده 
می شــود. ایــن قبیــل برنامه هــا می توانــد بســیار 
ــرای  ــت ب ــر هیئ ــوص اگ ــد به خص ــده باش کمک کنن
ــی و  ــع مال ــا موان ــا ب ــع مشــکات قســمت خانم ه رف

ــرو باشــد.              بودجــه روب
4( مشکلات مادران:

نبــود اتــاق کــودک در هیئــات نیــز یکــی از مشــکات 
ــا جایــی کــه برخــی از مادرهــا نیــز  مــادران اســت ت
ــان از  ــرل فرزندانش ــی در کنت ــدم توانای ــل ع ــه دلی ب
ــاص  ــوند. اختص ــرف می ش ــم منص ــه مراس ــن ب رفت
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فضایــی از هیئــت بــرای کــودکان و همین طــور 
ــداری و  ــرای نگه ــی ب ــد مرب ــا چن ــک ی ــتن ی گماش
حتــی آمــوزش آن هــا می توانــد هــم بــه مــادر و هــم 
ــد  ــک بکن ــم ها کم ــن مراس ــودک در ای ــد ک ــه رش ب
ــم و  ــا نظ ــم ب ــه مراس ــود ک ــث ش ــور باع و همین ط
آرامــش بیشــتری پیــش بــرود. فلــذا شایســته اســت 
ــتقبال  ــم، اس ــودکان در مراس ــرکت ک ــور و ش از حض
ــد  ــف مانن ــای مختل ــیوه ه ــه ش ــود و ب ــتری ش بیش
ــا نشــان  تشــکیل دســته خــاص، دادن شــال گردن ی
ــا ســن  ــای متناســب ب ــر، ســپردن کاره خــاص دیگ

ــرد. ــی ک ــت م ــان را تقوی ــزه حضورش ــان و... انگی آن
5( مشکلات فیزیکی مکان اختصاص داده شده به 

خانم ها:
ــر  ــد، از نظ ــه ش ــم گفت ــدا ه ــه در ابت ــور ک همان ط
ــات  ــه فضــای هیئ ــادی ب ــز اشــکالات زی فیزیکــی نی
ــه لحــاظ کیفــی و چــه  وارد اســت. ایــن فضــا چــه ب
ــدارد .  ــرار ن ــی ق ــه لحــاظ کمــی در وضعیــت مطلوب ب

ــم  ــرکت کننده در مراس ــای ش ــداد خانم ه ــولا تع معم
ــتر در  ــز بیش ــودکان نی ــت و ک ــتر اس ــی بیش مذهب
ــه  ــود همیش ــن وج ــا ای ــتند. ب ــا هس ــمت خانم ه قس
ــده  ــمت اختصاص داده ش ــودن قس ــیع تر ب ــاهد وس ش

ــان هســتیم . ــه آقای ب
نبــود سیســتم خنک کننــده بــه میــزان کافــی، 
ــاص  ــن، اختص ــای مس ــرای خانم ه ــی ب ــود صندل نب
ــه  ــه ک ــر در ســاختمان های چندطبق ــای بالات طبقه ه
ــخت  ــودکان س ــن و  ک ــراد مس ــرای اف ــد را ب رفت وآم
ــای  ــتفاده از بلندگوه ــی، اس ــود جاکفش ــد، نب می کن
خــراب و بعضــا در اولویــت دوم بــودن از حیــث 

ــتند. ــکات هس ــل مش ــن قبی ــی از ای پذیرای
۶( نبود میان دار در قسمت خانم ها:

اتفاقــات رخ داده در جشــن روز دختر امســال در تهران 
بــه خوبــی نشــان داد کــه دختــران جــوان مــا بنــا بــه 
احساســات جوانــی، بــه دنبــال شــور مذهبی هســتند. 
حــال ایــن شــور می توانــد شــور عــزا باشــد یــا شــور 
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جشــن و شــادی. اگــر چنیــن نیــاز و خواســته ای بــه 
درســتی پاســخ داده نشــود، نتیجــه می شــود همــان 
ــم و  ــینه زنی منظ ــکال. س ــراد و اش ــر از ای ــنِ پ جش
ــا  ــری کام ــه ام ــس زنان ــب مجال ــگ، در اغل هماهن
ــف  ــدای مختل ــم و ص ــن ریت ــت و چندی ــال اس مح
ــنیده  ــا ش ــمت خانم ه ــینه زنی در قس ــگام س در هن
می شــود! علــت آن نیــز بدیهــا نبــود میــان دار اســت . 
ــا میانســال  ــان جــوان ی ــد از زن ایــن میــان دار می توان
باشــد. اتفاقــی کــه در محــرم امســال در هیئــت انتظار 
ــوان و  ــران ج ــت دخت ــاس رخ داد و رضای در بندرعب

نوجــوان را بــه دنبــال داشــت.
ــه  ــادران ب ــه حضــور م ــت ک ــد گف ــان کام بای در پای
ــل های  ــودکان و نس ــدگان روح ک ــوان پرورش دهن عن
آینــده در هیئــات بســیار اهمیــت دارد و نبایــد اجــازه 
داده شــود کــه جایــگاه زن در ایــن مجالــس بــه انــزوا 
ــا آگاهــی  ــدا ب ــن هــدف در ابت ــه ای کشــیده شــود ک
ــری از  ــپس مطالبه گ ــان و س ــود زن ــه خ ــیدن ب بخش
ــان  ــام پناهی ــود. حجت الاس ــر می ش ــئولان میس مس
در یکــی از ســخنرانی های خــود تاکیــد می کــرد: 
ــد.  ــه جامعه ان ــتند؛ هم ــه نیس ــی از جامع ــان نیم »زن
ــواده و  ــه در خان ــژه ای ک ــر وی ــل تأثی ــه دلی ــان ب زن

تربیــت فرزنــدان دارنــد، نقشــی حســاس تر و ویژه تــر 
از مــردان جامعــه دارنــد. بــه همیــن دلیــل بیشــتر از 
مــردان هــم به رشــد معنــوی نیــاز دارنــد.« در روایاتی 
ــه  ــاداش عــزاداران حســینی و خدمــت ب ــرای  پ کــه ب
آن هــا نقــل شــده اصــا فرقــی میــان زن و مــرد دیــده 
نشــده اســت. بلکــه نفــسِ خدمــت بــه عــزادار مطلوب 
اســت. در تاریــخ هــم نقــل شــده زمانــی کــه وجــود 
مقــدس امــام صــادق علیه الســام روضــه سیدالشــهدا 
علیه الســام برپــا می کردنــد، ایشــان پــرده ای در 
محــل عــزاداری نصــب می کردنــد تــا خانم هــای 
مومــن نیــز در برنامــه عــزاداری شــرکت کننــد. 
ــزی مراســمات دهــه  ــر هیئــت در برنامه ری ــذا مدی فل
ــه  ــد ن ــزی کن ــواده برنامه ری ــرای خان ــد ب ــرم، بای مح
صرفــا آقایــان . تشــکیل هیئــت خانوادگــی )متشــکل 
ــدان( هــم در جلســه عــزاداری  از پــدر و مــادر و فرزن
و هــم در آینــده خانواده هــا تاثیرگــذار اســت. ناگفتــه 
نمانــد در مراســمات عــزاداری حســینیه امــام خمینی 
تهــران کــه بــا حضــور رهبــر انقــاب برگــزار می شــود، 
بــرای بانــوانِ عــزادار مــکان مناســبی درنظــر گرفتــه 
ــر  ــرای دیگ ــی ب ــوی خوب ــد الگ ــه می توان ــود ک می ش

هیئــات باشــد.

16



ند
یما

نم
ین
زم
مبر

عل
14

02
ور 

هری
 ش

وم،
و د

ت 
یس

ه ب
مار

 ش
ده،

انوا
 خ

ن و
ی ز

صص
تخ

مه 
هنا

گا

ــت،  ــه اس ــا مدرس ــت، این ج ــودک اس ــا مهدک این ج
ــت،  ــه اس ــا حوزه علمی ــت، این ج ــگاه اس ــا دانش این ج
ــه  ــزِ اولِ جبه ــا خاکری ــت، این ج ــادگان اس ــا پ این ج
ــا  ــت، این ج ــه اس ــا خیری ــت، این ج ــرم اس ــگِ ن جن
مرکــز مشــاوره خانــواده اســت، این جــا مجلــس 
ــن  ــاد تبیی ــرارگاه جه ــا ق ــت، این ج ــتگاری اس خواس
ــا و  ــا کرب ــت، این ج ــهدا اس ــا دارالش ــت، این ج اس
ــادر  ــایة چ ــر س ــا زی ــت، این ج ــن و سامراس کاظمی

ــت؛ زهراس
این جا »روضة  خانگی« است...

برکت تریــن  بــا  و  کهن تریــن  از  خانگــی  روضــة 
ــراث  ــن می ــت؛ ای ــرای ماس ــینی ب ــای حس میراث ه
ــة  ــا خان ــن ســام الله علیها ت ــة حضــرت ام البنی از خان
ــروزِ  ــای ام ــام و خانه ه ــادق علیه الس ــام جعفرص ام
مــا ادامــه دارد و روح بخــشِ حیــاتِ معنــویِ خانــواده 

اســت.
ــوان  ــر بت ــی را در حال حاض ــای خانگ ــاید روضه ه ش
مهم تریــن عرصــة کادرســازی و تربیــت نیــرویِ 
ــان  ــه بی ــینی و ب ــزرگ حس ــات ب ــرای هیئ ــوان ب ج
دیگــر بــرای انقــاب دانســت. مهم تریــن بســتر 
کنشــی یــک مــادر فاطمــی و زینبــی کــه قــرار اســت 
ــینی  ــود »حس ــودک خ ــه ک ــی ب ــوزادی و نونهال از ن

آوردگاه  مهم تریــن  این جــا  بیامــوزد.  را  زیســتن« 
بــرای یــک بانــوی انقابــی بــه جهــت تبییــن وضعیت 
کشــور، تحلیــل وضــع جهــان، محیطــی بــرای بحــث 
ــا  ــون. این ج ــر پیرام ــذاری ب ــرای اثرگ ــو و ب و گفتگ
ــه  ــت ک ــانی اس ــس انس ــای تنف ــن فض راهبردی تری
ــده  ــان های درمان ــور انس ــای ک ــل گره ه ــتاقِ ح مش

می باشــد.
ــه  ــتند ک ــه هس ــای جامع ــی قلب ه ــای خانگ روضه ه
حیــاتِ حســینی را بــه درون رگ هــای جامعــه پمپــاژ 
می کننــد. بهتریــن بســترِ کنش گــریِ حســینیِ زنــان؛ 
بســتری متناســب بــا زنانگــی و وظایــف خــاص جنس 
زن. روضــة خانگــی آن بســتر لطیفــی اســت کــه بایــد 
ــاز کنــد کــه  ــا لطافــت خــود، گره هــای کــوری را ب ب
ــای  ــه هیئت ه ــد ن ــت می توانن ــتگاه و حکوم ــه دس ن
ــا،  ــد آن ه ــی و رش ــای خانگ ــای روضه ه ــه. احی مردان
ــان  ــدرت و زیرپوســت جامعــه ای از زن تشــکیات پرق
انقابــی و حســینی کــه هوشــمندانه کنــش می کننــد 
و هیــچ قــدرت نــرم و ســختی تــوان مبــارزه بــا آنــان 
ــن تشــکل های  ــاک ای ــان پ ــدارد می ســازد؛ از دام را ن
جهادگــرِ خانگــی، مــردان مبــارز و جهــادی بــر 
می خیزنــد؛ از تشــکلِ خانگــیِ فاطمــه، تشــکلِ جهانیِ 

ــرد. ــات می گی ــدوی حی مه

این جا کجاست؟
          محمدرضا سلطانی

   پزشکی 
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در تاریــخ اســام، عاشــورا واقعــه ای اســت بــس 
ــی  ــه زیبای ــت را ب ــوم عشــق و محب ــه مفه ــم ک عظی
ــا، احســاس ها،  ــد. و سرشــار از ارزش ه ترســیم می کن
عاطفه هــا، خردهــا و اراده هاســت. ایــن روز کــه از 
دیربــاز جلوه گــر تقابــل حــق و باطــل، فضائــل و اراذل 
ــه  ــود ب ــمند را از خ ــیار ارزش ــی بس ــت، یادگارهای اس
ــا اســتفاده از  ــا مردمــان پــس از آن ب جــا گذاشــته ت
چنیــن فرهنگــی غنــی و ارزشــمند بتواننــد جوامعــی 
ــوا،  ــت بســازند. بی شــک محت سراســر نیکــی و فضیل
ــم،  ــه عظی ــای آن حماس ــداف و درس ه ــا، اه انگیزه ه
ــد.  ــکیل می ده ــش را تش ــاب و الهام بخ ــی ن فرهنگ
عاشــورا اگرچــه یــک روز بــود امــا دامنــه تاثیــرات آن 
ــی نشــان  ــه خوب ــده و ب ــا را درنوردی ــال ها و قرن ه س

ــر از زمــان و مــکان اســت. داده کــه فرات
ــد کــه  ــم زدن ــی رق ــردان و زنان حماســه عاشــورا را م
ــا  ــد ت ــح دادن ــار ترجی ــی ذلت ب ــر زندگ ــهادت را ب ش
معنــای آزادگــی و ایســتادگی در برابــر ظلــم و ســتم را 
جاودانــه کننــد. در ایــن حماســه عظیــم نقــش زنــان 

ــیری  ــت و مس ــت اس ــز اهمی ــگ و حائ ــیار پررن بس
ــت  ــته اس ــادگار گذاش ــه ی ــان ب ــر زن ــرای دیگ را ب
تــا همچــون آنــان مــروج فرهنــگ و آموزه هــای 

ــند. ــورایی باش عاش
زنــان مســلمان از بــدو ظهــور اســام بــه خوبی نشــان 
ــت و آگاهــی والا  ــا برخــورداری از معرف ــه ب ــد ک دادن
همــگام بــا مــردان در جهــت پیشــبرد اهــداف و تعالیم 
ــه  ــلمان ب ــه از زن مس ــد و آنچ ــام گام برمی دارن اس
عنــوان فــردی بــه دور از مســائل سیاســی، اجتماعی و 
دینــی نشــان داده می شــود کامــا غیرواقعــی و اغلــب 

مغرضانــه اســت.
عاشــورا نمونــه ای از تربیــت مادرانــی اســت کــه 
در راه اعتــای اســام و دفــاع از حــق، فرزنــدانِ 
ــا  ــه راه آن ه ــد. البت ــرورش داده بودن ــهامت پ ــا ش ب
همــواره ادامــه داشــته کــه اگــر چنیــن نبــود، نبودنــد 
جوانانــی کــه هشــت ســال بــرای پاسداشــتِ خــاک و 
ــن  ــتند؛ و ای ــان گذش ــود از ج ــای خ ــن و ارزش ه دی
میســر نمی شــد جــز بــا تــاش مادرانــی فرهیختــه و 

18

این زنان انسان ساز هستند
         مطهره حسینی نژاد

  فناوری اطاعات سامت

ند
ی ما

 نم
ین

 زم
م بر

عل
14

02
ور 

هری
 ش

وم،
و د

ت 
یس

ه ب
مار

 ش
ده،

انوا
 خ

ن و
ی ز

صص
تخ

مه 
هنا

گا



شــهید پــرور کــه امــروزه نیــز بــا تربیــت فرزندانــی بــا 
ــد و  ــان راه می نهن ــدم در هم ــینی ق ــای حس آموزه ه
جامعــه را بــه ســوی تعالــی و رشــد ســوق می دهنــد.

ــا تربیــت فرزندانــی  ــد کــه بایــد ب امــروز، ایــن زنان ان
ــی  ــتقامت، آزادگ ــر، اس ــون صب ــی همچ ــا تعالیم ب
ــان  ــوی زن ــند. الگ ــینی باش ــگ حس ــروج فرهن و... م
جامعــه مــا، بایــد زنانــی باشــند کــه توانســتند 
افــرادی را تربیــت کننــد کــه امــام زمــان خــود را در 
حســاس ترین برهــه همراهــی کننــد؛ اســام در تمــام 
ــاج دارد و  ــوری احتی ــان غی ــن زن ــه چنی ــا ب زمان ه

جامعــه امــروز مــا از حســاس ترین زمان هاســت.

ــح و  ــد صال ــت فرزن ــد در تربی ــت بای ــروز نخس زن ام
متدیــن و حســینی بکوشــد و ســپس در تبلیــغ معارف 
ــود را  ــت خ ــام هم ــورایی تم ــگ عاش ــام و فرهن اس
ــن  ــادران، بزرگ تری ــن م ــع ای ــرد. در واق ــه کار گی ب
حماســه آفرینانند و بــا ابــاغ ارزش هــا، فرزندانــی 
شــجاع و پویــا را در دامــان خــود می پروراننــد؛ 
ــور  ــام و ش ــین علیه الس ــب حس ــه ح ــی ک فرزندان
ــه ارث  ــود ب ــادر خ ــان م ــینی را از دام ــعور حس و ش
ــد. فرهنــگ عاشــورا می توانــد در رشــد فکــری  برده ان
و فرهنگــی جوانــان تأثیــر عمیــق داشــته باشــد زیــرا 
ــوده  ــردی ب ــاب و جوانم ــق ن ــیفته حقای ــان ش جوان
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ــورا  ــام عاش ــی در قی ــه خوب ــق ب ــن حقای ــام ای و تم
بســیار   تاریــخ چــه  در طــول  تداعــی شــده اند. 
جوانانــی بوده انــد کــه در نتیجــه تاش هــای مــادران 
ــته اند و  ــورایی زیس ــگ عاش ــا فرهن ــود ب ــینی خ حس
ــن حماســه  ــع ای ــد. در واق ــدا کرده ان جــان خــود را ف
ــزرگ اباعبــدالله الحســین علیه الســام خــط مشــی  ب
و مســیری مشــخص را بــرای همــه افــراد در تمامــی 
ــا افــراد جویــای حقیقــت،  روزگاران مشــخص کــرد ت
ــه ای  ــا به گون ــد و ارزش ه ــتی راه را بپیماین ــه درس ب
ــت  ــا در تربی ــان م ــادران و زن ــه م ــود ک ــته ش برجس
فرزنــدان حســینی الگوهایــی آشــکار و تاثیرگــذار 

داشــته باشــند.
ــام شــهیدان،  ــگاه بشــری ام ــوان و ن ــر از ت ــام فرات قی
ــاک  ــدان پ ــل فرزن ــرای تحوی ــی نشــان داد ب ــه خوب ب
بایــد خــودِ مــادر، دارای اعتــای فکــری پــاک و ســالم 
باشــد، چنانکــه در زیــارت وارث می خوانیــم » اشــهد 

انــک کنــت فــی الاصــاب الشــامخه«؛ یــا زمانــی کــه 
ــه  ــد را ب ــر حربن یزی ــام س ــین علیه الس ــام حس ام
دامــن گرفــت، حریــت و آزادیِ او از بنــدِ هــوا و هــوس 
ــبت  ــادرش نس ــی م ــه پاک ــه را ب ــت بنی امی و حاکمی

داد.
ــه » زن  ــود ک ــخن خ ــن س ــا ای ــز ب ــاب نی ــام انق ام
ــه  ــادران را ن ــش م ــی نق ــه خوب ــت« ب ــاز اس انسان س
ــداری  ــداوم فرهنــگ عاشــورا، بلکــه در پای ــا در ت تنه

ــرده. ــان ک ــن اســام بی دی
ــه  ــان هســتند کــه در محیــط خان در نهایــت ایــن زن
بــا تربیــت فرزنــدان متدیــن و معتقــد و در جامعــه بــا 
تبلیــغ رســالت و اهــداف امــام حســین علیه الســام از 
قیــام عاشــورا، می تواننــد نقــش موثــری در ترویــج و 
آشــنایی افــراد جامعــه بــه ویــژه جوانــان بــا ســبک و 
راه و روش امــام حســین علیه الســام داشــته باشــند.
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اولیــن  تاریخــی،  معتبــر  متــون  گواهــی  بــه 
ــهدا  ــر سیدالش ــوگواری ب ــم س ــدگان مراس برگزارکنن
ــراد  ــه ای ــان هســتند کــه ب ــخ، زن علیه الســام در تاری
خطبــه و ســرودن شــعر، ذکر مصیبــت و نقــل حوادث 
ــد  ــه بع ــوی ب ــا از دوران ام ــد، ام ــا می پرداخته ان کرب
عرصه هــای  در  مســلمان  زن  برجســته  موقعیــت 
اجتماعــی و سیاســی رو بــه افــول گذاشــت. در ایــران 
ــی و مراســم  ــا اواخــر دوران قاجــار، روضه خوان ــز ت نی
عــزاداری بیشــتر بــه مــردان اختصــاص داشــت و زنان 
ــردان،  ــدای از م ــی ج ــا و در مکان ــیه تکیه ه در حاش
ــا پیــروزی انقــاب  ــد. ب فقــط شــنونده روضه هــا بودن
ــین  ــزای اباعبدالله الحس ــس ع ــق مجال ــامی و رون اس
ــن  ــه ای ــش ب ــش از پی ــز بی ــان نی ــام، زن علیه الس
ــان  ــه همچن ــزاداری زنان ــا ع ــد ام ــس راه یافتن مجال
در بعضــی نقــاط در حالتــی از در حاشــیه بودگی 
انفعــال و تماشــاگری  قــرار دارد. در میــان ایــن 
ــور  ــان حض ــه زنانش ــتند ک ــق هس ــی مناط ــا، برخ ام
ــد؛  ــر دارن ــرم و صف ــوگواری های مح ــری در س فعال ت
ــاً  ــان کام ــی آیین هایش ــی برخ ــه حت ــی ک مناطق
ــردان  ــور م ــری از حض ــود و خب ــزار می ش ــه برگ زنان
ــا را از عزاداری هــا و  نیســت. آیین هایــی کــه حتــی پ
روضه هــای خانگــی فراتــر گذاشــته اند و بــه خــارج از 

ــد.  ــه آمده ان ــای زنان ــگی عزاداری ه ــوب همیش چارچ
در ایــن متــن بــه معرفــی چنــد آییــن عــزاداری زنــان 
در مــاه محــرم در شــهرهای مختلــف ایــران خواهیــم 

ــت. پرداخ
»خرمشهر«:

ــی  ــان محل ــه آن در زب ــه ب ــداح زن ک ــه م هنگامی ک
روضه خوانــی  بــه  شــروع  می گوینــد،  »مایــه« 
ــر  ــاق را پ ــا دور ات ــو دور ت ــار زان ــان چه ــد، زن می کن
می کننــد و روســری های خــود را جلــوی چشمانشــان 
می آورنــد. گاهــی هــم مایــه ریتــم را تغییــر می دهــد 
ــا دســت راســت بــر ســینه بزننــد  و عــزاداران بایــد ب
ــد. بعــد از  ــای چــپ بکوبن ــر پ و دســت چپشــان را ب
ــن  ــد و در ای ــینه زنی می رس ــت س ــی نوب روضه خوان
زمــان دســت ها را بــر پاهایشــان می زننــد. یکــی 
دیگــر از ســبک های ســینه زنی زنــان، ســینه زنی 
ــت ها را  ــه دس ــورت ک ــن ص ــه ای ــت؛ ب ــتاده اس ایس
ــد  ــینه می زنن ــر س ــرده و ب ــه در ک ــورت ضرب ــه ص ب
و بــا ریتمــی کنــد ســینه زنی را ادامــه می دهنــد 
ــر  ــم تندت ــن ریت ــی ای ــرای لحظات ــه ب ــی ک ــا جای ت
ــه را  ــن مای ــو« گفت ــو اح ــا »اح ــان ب ــود و زن می ش
ــه  ــینه زنی ک ــوع س ــن ن ــه ای ــد. ب ــی می کنن همراه
ــد،  ــینه می زنن ــر س ــت ها را ب ــرعت دس ــا س ــان ب زن

وث مرثیه مور
         ام البنین شریفی

  فناوری اطاعات سامت

نگاهی به چند آیین مخصوص عزاداری زنان ایرانی؛

اولین تجربه نویسندگی
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»رشــک« گفتــه می شــود. یکــی دیگــر از بخش هــای گا
ایــن مراســم خوانــدن »هوســه« اســت. هوســه یــک 
ــر و  ــر آن کوبنده ت ــت آخ ــه بی ــت ک ــی اس چهاربیت
ــان حاضــر در مجلــس  ــده می شــود و زن ــر خوان بلندت
ــه  ــه ب ــی ک ــد. هنگام ــرار می کنن ــار تک ــد ب آن را چن
ــند،  ــام دارد می رس ــه« ن ــه »ردادی ــر آن ک ــت آخ بی
ــر پیشــانی  ــه ب ــی ک ــس در حال ــان در وســط مجل زن
ــد. روز پنجــم  ــزاداری می پردازن ــه ع ــد ب خــود می زنن
محــرم بــه بعــد مراســم عــزاداری زنــان شــکل دیگری 
بــه خــود می گیــرد. در پایــان روضــه، زنــان ایســتاده 
ــرد  ــره وار گرداگ ــان دای ــد. آن ــزاداری می پردازن ــه ع ب
ــالای مجلــس  ــه در ب مجلــس حلقــه می زننــد و مای
ــات را  ــود و گاه ابی ــغول می ش ــی مش ــه نوحه خوان ب
ــی  ــی حماس ــش لحن ــد و صدای ــرعت می خوان ــا س ب
بــه خــود می گیــرد. کلمــات، کوبنــده و رســا ادا 
ــد.  ــه« می گوین ــیوه »فزاعی ــن ش ــه ای ــوند و ب می ش
ــا  ــا آرامــش روضــه خوانــده می شــود کــه ب گاه نیــز ب
غــم و انــدوه بســیار همــراه اســت کــه بــه ایــن شــیوه 

»رجالیــه« می گوینــد.
»ایلام«:

در ایــام یــک مراســم بســیار خــاص و منحصر بــه فرد 

برپــا می شــود. مراســمی کــه بــرای عــزاداری اســت و 
ــورده اســت.  ــره خ ــردم گ ــگ م ــود فرهن ــار و پ ــا ت ب
ــود و  ــناخته می ش ــه« ش ــام »چایین ــا ن ــن ب ــن آیی ای
ــد روز از  ــه را در چن ــت. چایین ــان اس ــوص زن مخص
مــاه محــرم و بــرای چنــد تــن از یــاران امــام حســین 
می کننــد.  برگــزار  ایشــان  خــود  و  علیه الســام 
چایینــه قاســم، چایینــه حضــرت علی اکبــر، چایینــه 
حضــرت عبــاس و چایینــه امام حســین علیهم الســام 
کــه هــر یــک آییــن مخصــوص خــود را دارد. چایینــه 
ــت  ــماتی اس ــن مراس ــام از خاص تری ــم علیه الس قاس
کــه در ایــن ایــام برگــزار می شــود. در چایینــه قاســم، 
دختــری جــوان و مجــرد لباســی ســفید و روانــدازی 
ســبز بــه تــن می کنــد. زنان شــمع، نقــل و نبــات، حنا 
ــا عنــوان  ــا خــود می آورنــد؛ ســپس زنانــی ب و عــود ب
ــه  ــروع ب ــوند و ش ــدان می ش ــوان« وارد می »چایینه خ
مداحــی می کننــد. در بیــن مراســم فــردی یــک کفــن 
ــه  ــم ک ــهادت قاس ــی آورد و از ش ــود م ــا خ ــی ب خون
ــن  ــد. در ای ــر می ده ــت خب ــس اس ــن مجل ــاد ای دام
زمــان همــه چیــز تغییــر می کنــد و عروســی تبدیــل 
ــیاه  ــادر س ــروس چ ــر ع ــر س ــود. ب ــزا می ش ــه ع ب
ــمع  ــد. ش ــود می زنن ــر و روی خ ــر س ــند و ب می کش
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ــد. ــی می کنن ــود و نوحه خوان ــوش می ش ــا خام ه
برگــزار می شــود  ایــام  در  کــه  دیگــری  آییــن 
»چمــر« نــام دارد. در ایــن مراســم زنــان ایامــی، در 
ــای  ــد آواه ــود می زنن ــر و روی خ ــر س ــه ب ــی ک حال
ــد.  ــد می خوانن ــا صــدای بلن ــزاداری را ب مخصــوص ع
ســپس اســبی آراســته و مجهــز بــه خنجــر و تفنــگ، 
بــه میــدان آورده می شــود. زنــان پــس از دیــدن ایــن 
اســب صــدای خــود را بــالا می برنــد و عــزاداری خــود 

ــد. ــام می دهن ــتری انج ــدت بیش ــا ش را ب
»مناطق عرب نشین خوزستان«:

حضــرت  »عروســی  یــا  »عرس القاســم«  مراســم 
قاســم« در شــب هشــتم مــاه محــرم برگــزار می شــود 
و یکــی از خانه هــای محلــه بــه صــورت نــذری، 
ــک  ــرد. ی ــده می گی ــر عه ــم را ب ــن مراس ــی ای میزبان
ــم  ــرای مراس ــگام اج ــود و هن ــب می ش ــه نص حجل
ــه  ــق ک ــی مطل ــود را در تاریک ــینی های خ ــا س زن ه
ــه دور  ــا شــمع های ســینی روشــن هســتند ب فقــط ب
ــینه زنی و  ــا س ــان ب ــایر زن ــد و س ــه می چرخانن حجل
ــت  ــم اس ــد. رس ــی می کنن ــا را همراه کل زدن آن ه
ــه  ــی ک ــوند و دختران ــاردار نمی ش ــه ب ــی ک ــه زنان ک
می خواهنــد ازدواج کننــد، بــرای لحظاتــی در »کلــه« 
بنشــینند تــا بــه مرادشــان برســند. زنان خوزســتان در 
محــرم در خانه هــای خــود، مراســم خاصــی مختــص 

روز هفتــم می گیرنــد. عــروس قاســم علیه الســام 
ــی از  ــت، لباس ــران دم بخ ــد و دخت ــاده می کنن را آم
ــند  ــز می پوش ــفید و قرم ــای س ــبز و روبنده ــور س ت
و بــه یــاد نوعــروس قاســم عــزاداری می کننــد. 
ــا  ــک ب ــه هری ــد نوحه خــوان دارد ک ــن مراســم چن ای
ســبک های خــود می خواننــد و مراســم را بــا زدن 
ــده  ــه خوان ــه ک ــد. نوح ــاز می کنن ــا آغ ــه روی پاه ب
ــه روی  ــته و ب ــود نشس ــای خ ــه در ج ــود هم می ش
پاهــای خــود می زننــد و یاحســین علیه الســام و 
یازینــب ســام الله علیها می گوینــد. قســمتی دیگــر از 
ــا نوحــه دیگــری کــه از ســوی نوحــه  ایــن مراســم ب
خــوان بعــدی خوانــده می شــود، آغــاز می شــود. 
ــردارند رو  ــه برس ــی ک ــادر و عبای ــا چ ــا ب ــه زن ه هم
ــرت  ــای حض ــر مصیبت ه ــنیدن ذک ــا ش ــه و ب گرفت
زینــب ســام الله علیها اشــک می ریزنــد و همهمــه 
ــن  ــرمی دهند. در آخری ــینا« س ــا« و »وا حس »وا امام
ــد  ــره می بندن ــتاده و دای ــه ایس ــزاداری، هم بخــش ع
ــن  ــد. همچنی ــود می زنن ــای خ ــینه و بازوه ــه س و ب
ــه دو  ــد ک ــوان »وســط المیدان« دارن ــا عن مراســمی ب
ــانی  ــه و روی پیش ــرار گرفت ــم ق ــه روی ه ــری روب نف

خــود می زننــد.
»زیلایی«: 

»زیایــی« یک منطقة محــروم در کهگیلویه وبویراحمد 
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ــرتیتر  ــود س ــت خ ــا محرومی ــه ب ــه همیش ــت ک اس
ــوده. ایــن منطقــه  آیین هــا و ظرفیت هــای  خبرهــا ب
خــاص خــود را دارد. برخــاف اغلــب شــهرها و 
ــرم  ــای مح ــوگواری  و تعزیه خوانی ه ــه س ــتاها ک روس
ــان نقــش  ــه برگــزار می کننــد و زن را به صــورت مردان
تماشــاگر را دارنــد، زنــان زیایــی عــزاداری بــرای امام 
ــرم  ــب اول مح ــان ش ــام را از هم ــین علیه الس حس
ــره و  ــای تی ــزا لباس ه ــان ع ــه نش ــد؛ ب ــاز می کنن آغ
ــک  ــند، در ی ــی می پوش ــبز و آب ــگ س ــه رن ــاً ب عموم
دایــره قــرار می  گیرنــد و بعــد از آن، یــک زن مســن در 
وســط دایــره قــرار می گیــرد و بــا خوانــدن شــروه های 
پرســوزوگداز بــه نشــانه عــزا گوشــه های چادر خــود را 
ــان  ــد و زن ــود می اندازن ــانه های خ ــه ش ــرد و ب می گی
ــان  ــا هم ــوان« ی ــر خ ــت »س ــا حرک ــره ب درون دای
او »شــروه«  به دنبــال  و شــیون کنان  روضه خــوان 
ــام  ــی« به ن ــان »زیای ــزاداری زن ــن ع ــد. آیی می خوانن
»هوی هــوی« شــناخته می شــود و بعــد از اجــرا، آنهــا 
مشــغول تهیــه نــذری می شــوند تــا بعــد از بازگشــت 
عــزاداران از گلــزار شــهدای روســتا از آن هــا بــا غــذای 
نــذری پذیرایــی کننــد. زنــان »زیایــی« نقــش 
پررنگــی در عــزاداری دارنــد و فقــط بــه »هوی هــوی« 

اکتفــا نمی کننــد. در آییــن دیگــری کــه بــه »کتــل« 
ــوان اســب حضــرت  ــه  عن مشــهور اســت، اســبی را ب
ــرده و  ــن ک ــن و تزئی ــام، زی ــین علیه الس ــام حس ام
بیــن هیئت هــا می گرداننــد و بــه رســم  محلــی 
ــرای  ــه  ای ب ــن حجل ــا همچنی ــد. آنه ــیون می کنن ش
بــرای  و گهــواره ای  علیه الســام  قاســم  حضــرت 
ــد  ــت می کنن ــام درس ــر علیه الس ــرت علی اصغ حض
و بــه آن چشــم زخــم، آویــزان می کننــد و رویــش را 
پارچــه ســبز می کشــند و دور آن عــزاداری می کننــد.

مناطــق  در  زنــان  عــزاداری  رســوم  تنــوع  ایــن 
مختلــف، عاوه بــر اینکــه جزئــی از فرهنــگ مــا 
شــناخته می شــود و بایــد بــرای حفــظ آن هــا تــاش 
ــر ســید و ســالار  ــزاداری ب ــت ع ــرد، نشــانگر اهمی ک
ــار اســت؛  ــان ایــن دی ــرای زن شــهیدان علیه الســام ب
به گونــه ای کــه می تــوان گفــت در ایــام محــرم، 
گوشه گوشــه ایــن ســرزمین، مــادری بــه ســوگ 
حســین علیه الســام اســت و ایــن غــمِ فراگیــر، ایــن 
»مرثیــه مــوروث«، سینه به ســینه از مــادران بــه 
ــم،  ــن غ ــه ای ــران خــود منتقــل می شــود؛ چراک دخت
غمــی مادرانــه اســت؛ غمــی خواهرانــه اســت؛ و بانــی 
ــام الله علیها. ــت، و س ــه اس ــادر او، فاطم ــزا م ــن ع ای
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»والصّافّاتِ صَفّاً«
»فَالزّاجِراتِ زَجرا«
»فَالتّالیاتِ ذِکرا«

ســوگند بــه آنــان  کــه بــرای انجــام فرمــان خــدا صــف 
ــته اند! بس

سوگند به آنان  که می رانند!
سوگند به آنان  که ذکر خدا را می خوانند!

اربعین...اربعین...اربعین...
کلمــه ای کــه بارهــا و بارهــا در ذهنــم تکــرار می شــود 
ــمانم  ــل چش ــری مقاب ــرارش تصوی ــار تک ــر ب ــا ه و ب
ــفاف تر،  ــر و ش ــه واضح ت ــر دفع ــدد، ه ــش می بن نق
تصویــری از بانوانــی کــه در کاروان امــام بودنــد و بــه 
اســارت در آمدنــد، آنــان کــه در طــول چهــل روز پــس 
از عاشــورا پیــاده از کوفــه تــا دمشــق و از دمشــق تــا 

کربــا حرکــت کردنــد.
از خــودم می پرســم کــه چقــدر شــباهت اســت میــان 
آن حرکــت کــودکان و زنــانِ اســیر و پیــاده رویِ امــروزِ 
ــل  ــان قاب ــای آن زم ــختی  و رنج ه ــا س ــن؟ آی اربعی
ــی؟  ــقانه  مردم ــت عاش ــن حرک ــا ای ــت ب ــاس اس قی
ــه راســتی  ــی ب ــن کجــا و آن کجــا؛ ول ــه ای الحــق ک
ــده نمی شــود »الِا  کــه در هــر دو حرکــت چیــزی دی

ــا«... جَمی

ــن  ــی ای ــت مردم ــن حرک ــای همی ــی از زیبایی ه یک
اســت کــه در آن هــم مثــل حرکــت کاروان اســرا، زنان 
ــادِ  ــه ی ــودکان خردسالشــان ب ــا ک ــه ب ــم ک را می بینی
ــری  ــب کب ــرت زین ــا، حض ــازِ کرب ــوی جریان س بان
ــی  ــان را الگوی ــد و ایش ــام  الله علیها، گام برمی دارن س
بــرای خــود و خانــواده  خــود می داننــد و بــه راســتی 
کــه ایــن شــیرزنان و  مــادران پاک سرشــت و ولایــی 
هســتند کــه نســل آینــده   مــردان بــزرگ و حســینی 
ــی و  ــت عل ــا ولای ــود ب ــر خ ــر از مه ــان پ را در دام
اولادش علیهم الســام می پروراننــد. حضــور زنــان 
ــر ســاله پرشــورتر از ســال  ــن ه ــی اربعی در راهپیمای
قبــل دیــده می شــود. همراهــی بــا همســر و ترغیــب 
فرزنــدان بــرای حضــور در مراســم اربعیــن حســینی، 
نقــش مهــمِ خانواده محــوری اســت کــه زنــان آن را بــه 
خوبــی ایفــا می کننــد. ســهم بانــوان در ایــن حماســه 
بــزرگ دوچنــدان اســت، بــه ایــن معنا کــه تعــدادی از 
مســافرانِ ایــن ســفرِ پرعشــق بــه عنــوان زائــر و بعضی 
هــم بــه عنــوان خــادم الزائریــن و میزبانــان زائریــن در 
مراســم حضــور دارنــد. یکــی از مهم تریــن موضوعاتــی 
ــان و بالاخــص مــادران اســت  ــا از وظایــف زن کــه ذات
و بایــد در ایــن مســیر بیــش از پیــش بــه آن اهتمــام 
ورزنــد، موضــوعِ  پیام رســانی اســت، همان گونــه 

ینب هم قدم با ز
         نرجس عباسیان

  بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری ها
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ــه  ــورا ب ــتِ عاش ــیِ نهض ــداف و چرای ــنِ اه ــه تبیی ک
تبعیــت از حضــرت زینــب ســام الله علیهاســت و اگــر 
ایــن بانــوی رشــیده نبــود، کربــا در کربــا می مانــد. 
تبلیــغ و تبییــنِ اهــدافِ قیــامِ حســینی و پیام رســانی 
آن بــه ســایر زنــان جامعــه جهانــی کــه ممکــن اســت 
از ایــن موضــوع مهــم اطــاع چندانی نداشــته باشــند، 
ــد بســیار جــدی گرفتــه شــود کــه  ــان بای توســط زن
ــم،  ــن مه ــه ای ــن ب ــت یافت ــای دس ــن راه ه از بهتری
نفــسِ حضــور در ایــن راهپیمایــی بــرای برگــزاری هــر 
ــاد  ــی در ایج ــن همراه ــت و ای ــورترِ آن اس ــه پرش چ
وحــدت و همدلــی، صلــحِ جهانــی و تمدن ســازی 
ــز  ــدوی نی ــتِ مه ــرای زمینه ســازیِ حکوم اســامی ب
ــان در  موثــر اســت. نکتــه مثبــت دیگــر از حضــور زن
راهپیمایــی اربعیــن، فراهــم آمــدن حضــور کــودکان 
در ایــن راه اســت. ایــن راهپیمایــی در نزدیــک شــدن 
ــواده  ــن اعضــای خان ــی در بی ــاط و همدل ــکار، ارتب اف
ــد  ــث رش ــن باع ــادی دارد. همچنی ــیار زی ــر بس تاثی
ــود  ــی ش ــان م ــان و جوان ــی نوجوان ــی و دین اجتماع
ــتگی را  ــار و ازخودگذش ــای ایث ــی جلوه ه ــرا تمام زی
ــن مســیر  ــدان در ای ــد. فرزن ــا مشــاهده می کنن آن ج
رفتــار اجتماعــی و تعامــل بیشــتر بــا دیگــران همــراه 
بــا مهربانــی را فــرا می گیرنــد. نوجوانــان در ایــن ســفر 

انســان هایی را می بیننــد کــه از هرآنچــه دارنــد بــرای 
محبــت امــام حســین علیه الســام می گذرنــد و تمــام 
ــر  ــد. از دیگ ــاق می کنن ــن راه انف ــود را در ای ــال خ م
نــکات مثبــت ســفر اربعیــن ایــن اســت کــه در ایــن 
ــرم و  ــن مح ــب بی ــگاه نامناس ــولا ن ــاده روی معم پی
نامحــرم وجــود نــدارد زیــرا صابــت دینــی چنــان در 
روابــط زن و مــرد حاکــم اســت کــه هیــچ کــس بــه 
بانــوان نــگاه غیرانســانی نــدارد و در مســیر اربعیــن از 
نجــف تــا کربــا تمامــی نگاه هــا بــه ســمت و ســوی 
امــام حســین علیه الســام اســت و آیــا ایــن نکتــه را 
ــا ایــن  ــوان در مراســمات دیگــر جهــان ب هرگــز می ت

حجــم از جمعیــت شــاهد بــود؟! 
در آخــر شــایان ذکــر اســت کــه اربعیــن یــک 
پیــاده روی ســاده نیســت بلکــه تداعــی عظمــت 
پیــاده روی حضــرت زینــب سام الله علیهاســت کــه بــا 
حضــور در جریــان کربــا، پــرده ظلــم یزیدیــان را پاره 
ــانِ امــروز  ــم کــرد. شــرکتِ زن و آن هــا را رســوای عال
ــب  ــروی از حضــرت زین ــا پی ــن ب ــاده روی اربعی در پی
ــم  و  ــا ظل ــارزه ب ــه ای از مب ــز نمون ــام الله علیها نی س
اســتکبار جهانــی اســت و از دل همیــن قیــام زینبــی 

برمی خیــزد .
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در نقطــه ای از تاریــخ کــه زنــان هویتــی از خــود 
نداشــتند و حتــی در برخــی تمدن هــا، انســان بــودنِ 
زن مــورد تردیــد بــود و جهــان بــا دیــد حقــارت بــه 
آن هــا می نگریســت، پیامبــر اســام حضــرت محمــد 
ــد و در  ــوث ش ــری مبع ــه پیامب ــه ب صلی الله علیه وآل
بــه زن، عادت هــا و ســنن  ســایه کرامت بخشــی 
ــان  ــا زن ــانی را ب ــای غیرانس ــز رفتاره ــی و نی جاهل
تقبیــح کــرد، معیارهــای ارزشــی را در جامعــه تغییــر 

ــاند. ــه شناس ــه هم ــانیِ زن را ب ــت انس داد و هوی
ــی  ــه ارزش و حقوق ــن زن دارای هیچگون ــش از ای پی
ــی،  ــی و اجتماع ــا سیاس ــانی ی ــوق انس ــم از حق اع
اقتصــادی و فرهنگــی نبــود. اگــر حقــی از او پایمــال 
می شــد، قــدرت قیــام کــردن و دفــاع از حقــوق خــود 
را نداشــت. تــا جایــی کــه در یونــان باســتان قبــل از 
ظهــور اســام، زن را موجــودی پاک نشــدنی و حتــی 
زاده شــیطان می دانســتند و در بســیاری از اوقــات 

ــد. ــورد می کردن ــان برخ ــا زن ــات ب ــون حیوان چ
ــر  ــد پس ــز فرزن ــرب نی ــردم ع ــن م ــان، بی در آن زم

ــگاه و ارزش  ــه زن از جای ــبت ب ــرد نس ــن م و همچنی
ویژه  تــری برخــوردار بــود و ارزش وجــودی زنــان 
ــوم  ــود. عم ــه داری ب ــه و خان ــور خان ــد اداره ام در ح
ــار  ــگ و ع ــر را نن ــدِ دخت ــرب، داشــتنِ فرزن ــردم ع م
ــر  ــا خب ــه آن ه ــی ب ــه وقت ــه ای ک می دانســتند به گون
ــد به شــدت خشــمگین  ــوزاد دختــر را می دادن ــد ن تول
ــد: »وَ  ــاره می فرمای ــم در این ب ــرآن کری ــدند. ق می ش
ا وَ هُــوَ  ــرَ أحََدُهُــمْ باِلْْأنُثْــی  ظَــلَّ وَجْهُــهُ مُسْــوَدًّ إذِا بشُِّ
ــر  ــه کســی خب ــن معنــی کــه وقتــی ب ــمٌ«؛ بدی کَظِی
می دادنــد همســرش دختــر بــه دنیــا آورده از شــدت 

ــد. ــیاه می ش ــش س ــم صورت خش
زن در دوره جاهلیــت بــه عنــوان امــوال مــرد شــناخته 
ــار  ــرد در کن ــرگ م ــس از م ــی پ ــد و گاه حت می ش
ــوب  ــه محس ــوان ارثی ــا به عن ــوال و دارایی ه ــایر ام س

می شــد.
در ایــن برهــه  تاریــک تاریــخ دوران جاهلیــت بــود کــه 
پیامبــر همچــون خورشــید، نــور تــازه ای بــه زندگــی 

مــردم جاهــل و بــه ویــژه زندگــی زنــان تابیــد.

تربیت یافتگانِ سیره نبوی
         زهرا مهربخش

  بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری ها

به بهانه ارتحال پیامبری که زمینه ساز همه این دلاوری های زنانه بود.
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گرامــی  بــا  صلی الله علیه وآلــه  اســام  پیامبــر 
دختــرش  تکریــم  ویــژه  بــه  و  زنــان  داشــتنِ 
فاطمــه ســام الله علیها، نقــش مؤثــری در باطــل 
کــردن ســنت های خرافــی جاهلیــت داشــت. وی 
ــام الله علیها  ــرا س ــرش زه ــرام دخت ــه احت ــان ب چن
ــد، دســت  ــردم تعجــب می کردن ــه م برمی خاســت ک
ــرام  ــه او احت ــید و ب ــام الله علیها را می بوس ــرا س زه
ــردار  ــه دخت ــانی ک ــه کس ــن ب ــت. همچنی می گذاش
بــود می فرمــود:  ناخوشــایند  ایشــان  بــر  شــدن 
»دختــران خــود را ناپســند مدانیــد، بــه درســتی کــه 

دختــران، مونــس انســان و گران بهاینــد.«
وقتــی بــه پیامبــر صلی الله علیه وآلــه خبــر دادنــد کــه 
ــگاه حضــرت  ــرده، ن ــه او عطــا ک ــری ب ــد دخت خداون
ــار ناخشــنودی را در  ــه صــورت اصحابــش افتــاد، آث ب
ــن  ــود: »ای ــرد؛ ســپس فرم ــه ک ــان ماحظ ــره آن چه
ــد  چــه حالتــی اســت کــه در شــما می بینــم؟ خداون
ــا  ــش ب ــم و روزی ــن داده، آن را می بوی ــه م ــی ب گل

ــت.«  خداس
ــار خــود، تحــول  ــار و گفت ــن رفت ــا ای ــر اکــرم ب پیامب
ــه آن روز  ــان در جامع ــت و ارزش زن ــی در هوی بزرگ

ایجــاد کــرد.
ــه  ــه ای ک ــر اســام در آن جامع ــت پیامب ــس از بعث پ

ارزشــی بــرای زن وجــود نداشــت، زن بــه عنــوان یکی 
ــه او  ــوق وی ب ــد و حق ــی ش ــانیت تلق ــال انس از دو ب

بازگردانــده شــد. 
زنــان در  پیامبــر صلی الله علیه وآلــه،  بــه تشــویق 
ــی،  ــائل سیاس ــون مس ــی همچ ــای اجتماع عرصه ه
حضــور داشــتند و از آن افــکار جاهلیــت کــه توانایــی 
ــه  ــره خان ــور روزم ــام ام ــز در انج ــدرت زن را ج و ق

نمی دیدنــد دور شــدند.
در جامعــه ای کــه پیــش از ایــن زنــان نــه تنهــا قــدرت 
ــائل  ــن مس ــق رأی در کوچک تری ــری و ح تصمیم گی
خانــه را نداشــتند بلکــه مالــک خــود و تصمیم گیرنــده 
ــا  ــان طبــق دســتور قــرآن ب ــد، زن زندگــی خــود نبون
ــر  ــر س ــد و ب ــت نمودن ــه بیع ــر صلی الله علیه وآل پیامب
ــی پیمــان بســتند. پــس از بعثــت  اصــول و معیارهای
پیامبــر اکــرم صلی الله علیه وآلــه، زنــان  در نهضــت 
بــزرگ اجتماعی-سیاســی هجــرت نیــز شــرکت 
کردنــد و مهاجــرت آنــان چــون مــردان پذیرفتــه شــد.

ــی در آن  ــان ارزش ــان چن ــرم زن ــول اک ــان رس در زم
جامعــه یافتنــد کــه برخــی از آنــان از اصحــاب پیامبــر 
ــه شــمار  ــث ب ــان حدی ــه و جــزء راوی صلی الله علیه وآل
آمدنــد. تمــام ایــن ارزش هــا و حقــوق ِ بســیارِ دیگــر، 
ــه  ــه در آن جامع ــر صلی الله علیه وآل ــت پیامب ــا بعث ب
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ــه رســمیت شــناخته شــد و  ــان ب ــرای زن جاهلیــت ب
ــام  ــه مق ــود کــه اینگون ــزرگ اســام ب ــر ب ــن پیامب ای
بــه  را  زن  فرش افکنده شــده  بــه  و  پایمال شــده 

عــرش رســاند.
ــه زن و  ــرام ب ــان احت ــه چن ــر صلی الله علیه وآل پیامب
ارزش والای زن را در جامعــه آن روز نهادینــه کــرد 
ــان  ــان زن ــز همچن ــان نی ــت ایش ــس از رحل ــه پ ک
هماننــد مــردان در فعالیت هــای اجتماعــی - سیاســی 
مشــارکت داشــتند و در حاشــیه و بــه دور از اجتمــاع 
نبودنــد و بــه عنــوان فــردی بــی ارزش و فاقــد هویــت 

ــدند. ــناخته نمی ش ــه ش در جامع
ایشــان  بــا ســخنان خــود ذهــن پــدران را نیــز 
روشــنی بخشــیدند کــه دیگــر نــه تنهــا داشــتن فرزند 
دختــر را ننــگ نمی دانســتند بلکــه دخترانشــان را بــه 
عنــوان نعمتــی از ســوی پــروردگار می دانســتند. 
ــدران  ــه پ ــاب ب ــه خط ــرم صلی الله علیه وآل ــر اک پیامب
ــری داشــته باشــد و خــوب  ــه دخت ــود: »هرک می فرم
ــوزد و  ــش بیام ــی دان ــه خوب ــد و او را ب ــش کن تربیت
ــه  ــرده ب ــا ک ــه او عط ــد ب ــه خداون ــی ک از نعمت های
وفــور بهره منــدش کنــد، آن دختــر، ســپر و پوشــش 
ــه  ــود.« و اینگون ــد ب ــش دوزخ خواه ــر آت ــدر در براب پ
مهــرِ دختــران را بــه دلِ پدرانــی کــه تنهــا بــه داشــتن 

ــی زد. ــره م ــد گ ــار می کردن ــر افتخ ــد پس فرزن

نقــش بــزرگ حضــرت زهــرا ســام الله علیها در تــداومِ 
ولایــت و نقــشِ غیر قابــل تصــور در ذهــن بشــر 
امــروزی از حضــرت زینــب ســام الله علیها در تحقــق 
ــورا،  ــام عاش ــام از قی ــین علیه الس ــام حس ــدف ام ه
ــه آفرین در  ــرانِ حماس ــت دخت ــارز تربی ــای ب نمونه ه
ســیره نبــوی می باشــد. نقــش ایــن دو بانــو چنــان در 
تاریــخ اســام پررنــگ اســت کــه اســام را بــا فاطمــه 
ــبِ  ــا زین ــا را ب ــد و کرب ــا می کنن ســام الله علیها معن

فاطمــه.
هویــت و جایــگاه والایــی کــه زنــان و دختــران 
مســلمان امــروز نیــز در جای جــایِ ایــن جهــان 
دارنــد از دیــدِ وســیع و روشــنی بخشِ پیامبــر اســام 
ــه  ــه در جامع ــرد ک ــأت می گی ــه نش صلی الله علیه وآل
جاهلیــت از هویــت زن بــر مــردم آن زمــان شناســاند. 
ــریه؛  ــای نش ــه متن ه ــامِ هم ــنِ خت ــن، حس ــن مت ای
چراکــه اگــر پیامبــری از جنــسِ نــور مبعــوث نشــده 
ــه عرصــه دلاوری و  ــا ب ــی پ ــن زنان ــز چنی ــود، هرگ ب
ــکان داد و  ــا را ت ــد و  دنی ــد. او آم ــادت نمی نهادن رش
ــه  ــان ب ــرای جه ــرش ب ــلِ دخت ــی از نس ــاله پاک س
جــای گذاشــت؛ عَلمَــی کــه بــه دســت دختــرش زهرا 
ســپرد و زهــرا آن را در دســتان زینــب نهــاد؛ »عَلمَــی 

ــد...« ــر زمیــن نخواهــد مان ــه قیامــت ب ــا ب کــه ت
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