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کــه  روزهایــی  بابــت  می‌گویــم  نباشــید  خســته  و  ســام 
گذرانــدی و غــول کنکــور را  شکســت دادی و نتیجــه اش 
آن شــد کــه الان در مــادر دانشــگاه‌های صنعتــی کشــور 
ایســتاده‌ای و درحــال خوانــدن ایــن نشــریه هســتی. مبــادا 
فکــر کنــی دیگــر همــه چیــز تمــام شــده و در مســیر آرامــش 
ــه  ــا نقط ــس؛ اینج ــا برعک ــه اتفاق ــه‌ای ک ــرار گرفت ــی ق زندگ
ابتدایــی راهــی پــر پیــچ و خــم اســت کــه تنهایــی نمی‌توانــی 
از آن عبــور کنــی. عــده‌ای در جایــی از ایــن دانشــگاه؛ همدل 
و همــراه شــده انــد تــا مرهمــی باشــند بــرای یکدیگــر در 
ــانی  ــد کس ــی کنن ــیر و همراه ــن مس ــختی‌های ای ــل س مقاب
ــد  ــد. جمــع شــده ان ــن راه قــدم گذاشــته ان ــازه در ای را کــه ت
ــاعت  ــه س ــن ک ــرای ای ــا، ب ــال آرمان‌ه ــه دنب ــدن ب ــرای دوی ب
ــا یکدیگــر بحــث و گفــت و گــو کننــد.  هــا ســر عقایدشــان ب
ــد  ــان را بلن ــران دغدغه‌هایش ــی، دخت ــع صمیم ــن جم در ای
ــر  ــه تاثی ــا زنان ــد ت ــده ان ــد. آم ــند و می‌خوانن ــد می‌نویس بلن
بگذارنــد بــر جامعــه اطرافشــان و هویــت خــود را بشناســند؛ 
ــد.  ــان دارن ــر ایم ــای یکدیگ ــه توانایی‌ه ــه در آن ب ــی ک جمع
دانشــجویان  اســامی  انجمــن  خواهــران  دفتــر  اینجــا 
دانشــگاه صنعتــی امیرکبیــر اســت و دعــوت میکنــم تــو هــم 
حضــور در ایــن جمــع سرشــار از زندگــی را از دســت ندهــی.
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رو  یادداشــت  ایــن  دارم  کــه  الان 
و  شــهریوره  اواســط  می‌نویســم 
تابســتون امــا میدونــم تــو ایــن نشــریه 
رو تــو پاییــز می‌خونــی، وقتــی کــه 
و  پیاده‌روهــا  کــف  زرد،  برگ‌هــای 
برگ‌هــای  پوشــونده.  رو  خیابون‌هــا 
زردی کــه خشــک و ســبُک ان و هــر 
بــادی بیــاد اونــا رو بــه هــر طرفــی 
کــه  آدمــا  بعضــی  شــبیه  می‌بــره. 
ســروصدایی  و  بلبشــو  و  هرجریــان 
می‌تونــه اونــا رو بــدون فکــر و تحقیــق 
ــودش  ــه خ ــمتی ک ــر س ــه ه ــل ب و تام
می‌خــواد بکشــونه؛ برخــاف درختهــا 
ــادی  و گیاهــان ریشــه داری کــه هــر ب
نمی‌تونــه اونــا رو بــا خــودش ببــره.
اومــدی؛  خــوش  دانشــگاه  بــه 
پیشــاپیش بــرای چیزهایــی کــه تــو 
دانشــگاه بدســت میــاری بهــت تبریک 
می‌گــم. چیزایــی کــه یــاد می‌گیــری، 
و  دوســتان  و  جدیــد  تجربیــات 
ارتباطاتــی کــه خواهــی داشــت. البتــه 
یــه چیزهایــی هــم قــراره از دســت 
بــدی کــه امیــدوارم باورهــای اشــتباه، 
عادت‌هــای غلــط، ضعــف هــا و نــکات 
منفــی -کــه تــو وجــود هــر آدمــی پیــدا 
ــه  ــبت ب ــی نس ــن، و بتون ــه- باش میش
ــا  الانــت خیلــی رشــد کنــی. و خــب ت
جایــی کــه من تــوی دو ســال دانشــجو 
بودنــم فهمیــدم، لازمــه ایــن رشــد 
ــاب  ــه انتخ ــیری ک ــو مس ــه ت ــه ک این
کــردی ثابــت قــدم باشــی، شــبیه 
اون گیاهــان ریشــه‌دار باشــی، نــه 
برگ‌هــای خشــک. شــاید بپرســی 
نگــه  زنــده  رو  مــا  کــه  هــا  ریشــه 
ــا  ــادی م ــر ب ــی‌ذارن ه ــی‌دارن و نم م
رو بــا خــودش ببــره، چیــه؟ ریشــه 
ــد  ــان و اعتقادات‌مونن ــون ایم ــا هم ه
کــه مــا رو بــه بزرگتریــن قــدرت جهــان 

وصــل میکننــد: »خــدا«.
هرچیــزی  آوردن  بدســت  »بــرای 

بایــد چیــز یــا چیزهایــی را از دســت داد«، 
ایــن یــه قاعــده کلــی هســت کــه تــوی 
ــه  ــدق میکن ــی ص ــای زندگ ــه دوران ه هم
و دوران دانشــجویی هــم خــارج از ایــن 
قاعــده نیســت. ولــی هربــار کــه بــرای 
ــه  ــای دیگ ــزی از چیزه ــت آوردن چی بدس
ــه  ــزی ک ــم چی ــد ببینی ــم، بای ای می‌گذری
قــراره بدســت بیاریــم، از چیزهایــی کــه از 

ــه؟  ــا ن ــره ی ــا ارزش ت ــم، ب ــت میدی دس
ــن  ــی بی ــه بتون ــرای اینک ــا ب ــی وقت بعض
یــک جمــع باشــی و بپذیرنــت، مجبــوری از 
خــودِ واقعیت فاصلــه بگیــری، از چارچوب 
بــه  دســت  بشــی،  خــارج  اعتقاداتــت 
درســت  رو  اونهــا  کــه  بزنــی  کارهایــی 
ــه  ــی ک ــی بش ــک کلام: آدم ــی و ی نمیدون
»خــودت تــه دلــت ازش راضــی نیســتی«. 
خــب اینجــا بایــد دیــد اگــر بــودن بیــن اون 
جمــع رو بدســت بیــاری، در ازاش چــه 
ــا واقعــا  ــی رو از دســت دادی؟ و آی چیزهای
ارزششــو داشــته؟ تشــخیصش بــا خودتــه. 
خیلــی هــا بودنــد کــه بعــد از یــه مــدت بــه 
خودشــون اومــدن و دیــدن چقــدر دلشــون 
ــاک و  ــی پ ــه خیل ــون ک ــودِ قبلیش ــرای خ ب

ــود تنــگ شــده. ــر ب صــاف و ســاده ت
ــال  ــد چهارس ــجوها بع ــه دانش ــه هم البت
از  پاشــونو  کــه  ســال(  پنــج  )بعضــا 
اون  دیگــه  میــذارن،  بیــرون  دانشــگاه 
کــردن،  تغییراتــی  و  نیســتن  قبلــی  آدم 
ــف  ــراد مختل ــرای اف ــرات ب ــن تغیی ــا ای ام
ــا  ــه. بعضی ــرق میکن ــمون ف ــا آس ــن ت زمی
و  علــم  بــا  شــدن،  بهتــری  خیلــی  آدم 
تجربیاتــی کــه بدســت آوردنــد میتوننــد 
ــن و در کل  ــد باش ــون مفی ــرای جامعه‌ش ب
تغییــرات مثبتــی داشــتن، بعضیــا هــم 
برعکــس، خیلــی رشــد کــردن ولــی در 
جهــت منفــی! یادگرفتــن کــه چطــور بــرای 
منافــع خودشــون بقیــه رو زیــر پــا بــذارن. 
یــه عــده هــم شــاید تــو ایــن چندســال 
خیلــی دور خودشــون چرخیــده باشــن 
امــا بــا نقطــه شروعشــون فاصلــه چندانــی 

نگرفتــه باشــن. 
ــه از  ــو، میش ــه مثــل چاق ــه ک خلاص
اســتفاده خــوب  دانشــگاه  محیــط 
و بــد کــرد. در مــورد آدم هاشــم از 
و  هم‌کلاســی  تــا  گرفتــه  اســتاد 
ــا آدم  ــه ج ــه و هم ــی، همیش هم‌اتاق
هــای خــوب و بــد هســتن؛ مهــم اینــه 
ــی  ــاب میکن ــایی رو انتخ ــه کس ــو چ ت
و تعییــن میکنــی کجــای ایــن محیــط 

ــی. باش
مختلــف  آدمهــای  بــا  تعامــل 
میتونــه کمکــت کنــه بــا طرزفکرهــای 
مختلــف آشــنا بشــی و جامعــه رو بهتر 
بشناســی. ولــی وقتــی جــوِ غالــب 
ــی  ــم توانای ــو ه ــده و ت ــع بَ ــک جم ی
ــودت  ــون رو در خ ــن ازش ــر نپذیرفت اث
اون  آدمهــای  قاطــی  نمی‌بینــی، 
جمــع شــدن باعــث میشــه ارزش‌هــا 
و باورهــای خوبــت‌ رو از دســت بــدی، 
زمانــی  و  بیــای  از عقایــدت کوتــاه 
بــه خــودت بیــای کــه خیلــی چیزهــا 
رو از دســت داده باشــی، و بخاطــر 
عقایــدت،  از  خیلــی  کنارگذاشــتن 
دچــار اشــتباهاتی بشــی کــه بــه ایــن 

ــن. ــران نباش ــل جب ــا قاب ــی ه راحت
اگــه یکــم صبــور  بــاش  مطمئــن 
باشــی و بــه خــودت زمــان بــدی و 
بگــردی، میتونــی جاهــای  یکمــی 
دوســتای  دانشــگاه  از  ای  دیگــه 
ــدا  ــودت پی ــرای خ ــری ب ــی بهت خیل

کنــی.
ــع  ــم جم ــه نمیگ ــه کلام اینک خلاص
ارتبــاط  کســی  بــا  و  بــاش  گریــز 
کــه  آدمهایــی  و  بــاش  نداشــته 
عقایدشــون باهــات فــرق داره رو کنــار 
بــذار، نــه، ولــی یــادت نــره دوران 
دانشــجویی میتونــه بهتریــن دوران 
کــه  شــرطی  بــه  باشــه،  زندگیــت 
حالــت خــوب باشــه و »بــا فکــر« و »در 

بــری. عقایــدت« جلــو  چارچــوب 
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ــدوارم  ــم امی ــک میگ ــگاه رو  تبری ــه دانش ــون ب ــام ورودت س
ســال تحصیلــی خــوب و بابرکتــی رو شــروع کنید می‌خواســتم 

چنــد تــا از تجربیاتــم رو باهاتــون بــه اشــتراک بگــذارم .
شب امتحانی نباشید«	

ــوص  ــد بخص ــرور بخونی ــه م ــون رو ب ــد درس هات ــعی کنی س
درس هــای ســرویس مثــل ریاضــی ۱ و فیزیــک ۱ و معــادلات  
و ... رو نگذاریــد شــب امتحــان. ســوالای تدریــس یــاری و 

ــه مــرور بخونیــد. ــن درس هــا رو ب ــرای ای جــزوه اســتاد ب
اساتید رو آقا صدا نکنید!«	

ــون  ــرد و ایش ــدا ک ــا ص ــتاد رو آق ــر اس ــه نف ــتیم ی ــورد داش م
ــن .  ــدا ک ــا ص ــون رو آق ــه ت ــر کوچ ــی س ــت بقال ــش گف به

رعایت ادب«	
وقتــی بــه اســاتید ایمیــل میزنیــد خیلــی مراقــب باشــید کــه 
از چــه  کلماتــی اســتفاده می‌کنیــد  مثــا بــه کار بــردن کلمــه 
وقتتــون از نظــر بعضــی اســاتید بــی احترامــی محســوب 
میشــه بایــد بگــی  وقــت شــما یــا وقتتــان کلا نبایــد محــاوره‌ای 

نوشــت.  
کتاب اضافه نخرید«	

ــدوم رو  ــچ ک ــدم هی ــاب خری ــی کت ــم کل ــک رفت ــرم ی اول ت
ــه  ــت اضاف ــر وق ــدم. اگ ــاتید رو خون ــزوه اس ــط ج ــدم فق نخون

ــد.  ــه بگیری ــاب خون ــد از کت ــی تونی ــتین م داش

جوگیر نباشید! «	
خیلــی مراقــب باشــید کــه زود تحــت تاثیــر جوهایــی کــه 
ــد. بعضــی ازدانشــجوهای  ــرار نگیری در دانشــگاه هســت  ق
ــون در  ــدای ورودش ــه در ابت ــوی ک ــر ج ــه خاط ــا ب ورودی م
ــدن و  ــا نیوم ــر کلاس ه ــدن و س ــود درس نخون ــگاه ب دانش
ــی  ــره پایین ــا نم ــدند و ی ــروط ش ــا مش ــی ه ــرم خیل ــان ت پای

ــد.  ــم ش ــون ک ــزه ش ــن و انگی گرفت
حاضر باشید«	

ــی  ــتاد های ــوص اس ــد بخص ــای درس رو نپیچونی کلاس ه
کــه مــی بینیــد خــوب درس میــدن، حتمــا ســر کلاس 
ــرم از  ــط ت ــاد وس ــش می ــد. پی ــوش کنی ــد و گ ــون بری هاش
درس هــا عقــب مــی افتیــد و بــه خودتــون میگید ســر کلاس 
ــکار رو  ــا این ــونم، ام ــا برس ــه  درس ه ــودم رو ب ــا خ ــرم  ت نمی
ــر کلاس و  ــد س ــم بری ــد ه ــب موندی ــر عق ــی اگ ــد حت نکنی
ــرم اول  ــم در ت ــنهاد می‌کن ــد. پیش ــوش کنی ــا گ ــه درس ه ب
ــگاه، درس  ــط دانش ــا محی ــا ب ــد ت ــه درس بپردازی ــتر ب بیش
هــا، امتحانهــا و تفــاوت نحــوه درس خونــدن در دبیرســتان و 

ــید.   ــنا بش ــگاه آش دانش
خجالت نکشید«	

ســعی کنیــد بــا تعــدادی از دانشــجویان ســال بالایــی 
رشــته تــون در ارتبــاط باشــید و در مــورد نحــوه خونــدن 
دروس و بطــور کلــی هــر چیــزی کــه براتــون مبهمــه ســوال 

ــد. کنی

خوبه که بدونی
زهرا آهنین‌پنجه / کارشناسی مهندسی فیزیک 	
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ر ا مد ن  هما ــر  ب  ، ر د ما ر  د ــا چ ک  خا برکت  ــه  ب
ریحانه آنالویی / کارشناسی مهندسی پزشکیریحانه آنالویی / کارشناسی مهندسی پزشکی

ــه  ــتر و ن ــف بیش ــک ال ــه ی ــدااا، ن ص
یکــی کمتــر کــه احتمــالا از اولیــن 
ــان بیــش تــر از  مواجهــه بــا آن برایت
مشــاهده  و  نشــریه  زدن  ورق  زمــان 
ــه  صفحــه جلــد آن نگذشــته اســت، ب
بــرای  دارد؟  معنایــی  چــه  نظرتــان 
شــما چــه تصویــری را پیش چشــمتان 

آورد؟
هفتــه دوم ســوم مهــر۱۴۰۰ بــود و به 
انــدازه‌ای دانشــجو شــده بــودم کــه در 
گــروه دانشــکده عضــو شــوم و متوجــه 
شــوم اســم و رســم ســامانه هــای ورود 
بــه کلاس مجــازی چیســت و قــرار 
اســت یــک تــرم بــا چــه اســاتیدی 
ســر و کار داشــته باشــیم، در لهجــه 
فیزیولــوژی  اســتاد  یــزدی  شــیرین 
و جســتجوی برنامــه بــرای تشــریح 
آناتومــی و فهــم اصطلاحــات آن بــودم 
بــه  دانشــجویی‌ام  آلات  همــه  از  و 
ــی  ــه اتفاق ــود ک ــته ب ــدازه ای گذش ان

ــاد… ــه افت ــن کلم ــه ای ــمم ب چش
بدهــم،  کنکــور  اینکــه  از  قبــل 
تصویــر  یــک  دنبــال  جان‌ســختانه 
از آینــده ای بــودم کــه قــرار اســت 
ــای  ــور میســر شــود، پ ــه کنک ــا نتیج ب
و  دوســتان  از  هایــی  خانــم  حــرف 
فامیلــی می‌نشســتم کــه مهندســی 
خوانــده بودنــد هرکــدام بــه نوعــی 
تــو  می‌گفتنــد  و  داشــتند  گلایــه 
ایــن اشــتباه را نکــن، ببیــن فــان 
ــر  ــی تغیی ــه از ریاض ــی ام ک هم‌کلاس
رشــته داد حــالا کجــا اســت و مــن 
ــه  ــن چ ــت و م ــه کاره اس ــا، آن چ کج

کاره.
ــه  هرچــه قــدر هــم کــه خــودم تجزی
اکثــر  می‌دیــدم  می‌کــردم  تحلیــل 
اطرافــم  مهنــدس  هــای  خانــم 
ــا قبــل  ــد امــا ت ــوده ان مهنــدس ب
دوراهــی  ســر  بــر  انتخــاب  از 

پیشــرفت و خانــواده!  و نهایتــا تــا مــاه 
ــر  ــه خاط ــد از آن، ب ــارداری و بع ــم ب هفت
ســاعت کاری، فاصلــه محــل‌کار تــا منزل، 
ــرکار و  ــه س ــه ب ــردن بچ ــرایط ب ــودن ش نب
ــای  ــت ه ــا ظرفی ــب ب ــه کاری مناس البت
وجــودی یــک خانــم، کار را بوســیده انــد 
و گذاشــته انــد کنــار و حــالا بیشــترین 
اســتفاده ای کــه از دانش‌شــان دارنــد 
ایــن اســت کــه می‌تواننــد خیلــی خــوب 
دروس ریاضــی را بــا بچــه هایشــان در 
بــه  ماجــرا  قــدر  آن  کننــد،  کار  خانــه 
کامــم تلــخ بــود کــه بــه خــودم گفتــم بایــد 
ــار  ــذارم کن ــات را بگ ــه ریاضی ــه ام ب علاق
ــر  ــه دیگ ــت ک ــم اس ــک ظل ــا ی ــن واقع ای
ــتانه  ــد و در آس ــه پیداکن ــذارم ادام نمیگ
ایــن بــودم کــه راه را کــج کنــم بــه ســمت 
ــا و  ــگاه ه ــان، دانش ــات زن ــته مطالع رش
ــا در  ــردم ام ــی ک ــم بررس ــارت آن را ه چ
تلویزیــون مســتندی  در  همیــن حیــن 
ــی  ــع مهندس ــه نف ــه را ب ــه معادل ــدم ک دی
ــای  ــم ه ــتندی از خان ــرد، مس ــوض ک ع
کــه  شــریف  دانشــگاه  فارغ‌التحصیــل 
ــد  باهــم یــک جمعــی تشــکیل داده بودن
ــه  ــود ک ــن ب ــای ای ــان گوی ــرف هایش و ح
ــن  ــه در عی ــت ک ــم هس ــی ه ــگار خانم ان
خانــم بــودن، مهنــدس اســت و در تصویــر 
مهنــدس  خانــم  یــک  از  مــن  ذهنــی 

ــم زد. ــش رق ــوش نق ــی خ ــی بس طرح
ــگاه  ــجوی دانش ــدم دانش ــه ش ــر ک بعدت
امیرکبیــر بعــد از ثبــت نــام اولیــن چیــزی 
ــی از  ــن جمع ــتم چنی ــش گش ــه  دنبال ک
ــی  ــود، وقت ــا ب ــرای دختره ــا و ب ــر ه دخت
اســم و طــرح جلــد نشــریه ورودی هایــش 
را دیــدم لبخنــد رضایتــی بــود که بــا نفس 
لب‌هایــم  روی  زده  ذوق  ســریع  هــای 
ــد  ــن ح ــا آخری ــم‌هایم را ت ــت، چش نشس
ممکــن بــاز کــردم کــه حجــم وســیع تــری 
از کلمــات و تصاویــر را در کمتریــن زمان و 
بیشــترین دقــت بتوانــم ببینــم، آنچــه در 

ــزی  ــر از آن چی ــدم فرات ــریه دی آن نش
بــود کــه مــن می‌خواســتم، حرفــش 
خلاصــه  بــودن  مهنــدس  خانــم  در 
زنــان  همــه  مســئله‌اش  نمی‌شــد، 
عالــم بــود کــه نگــذارد در حــق خلقــت 
زن و ایــن نعمــت گران‌بهــا کــم لطفــی 
ــه انــدازه قــدرت فکــر و قلــم  شــود و ب
دانشــجو تــاش کنــد تــا همــه بتواننــد 
ــودی و  ــای وج ــت ه ــدازه ظرفی ــه ان ب
ــد در جهــان  توانمــدی هایــی کــه دارن
مســئله  کننــد،  ایفــا  نقــش  هســتی 
دغدغــه درســت و راه‌حــل غلطــی کــه 
ــد  ــان بای ــه زن ــئله ای ک ــده مس ــالا ش ح
ــد،  ــات پیداکنن ــای آن نج ــر و دنی از تفک
مســئله هویــت و ارزشــگذاری هایــی کــه 
ــور  ــئله حض ــم، مس ــرده ای ــان ک ــرای زن ب
اجتماعــی زن ومختصــر بگویــم، تمــام 
مســائلی کــه حضــرت آقــا در بیانــات 
شــان فرمــوده انــد و جمــع نخبگانــی 
دغدغه‌منــد  دانشــجویان  از  متشــکل 
بهتریــن جــا بــرای بحــث دربــاره ریــز تــا 
درشــت و کلمــه بــه کلمــه آنهــا اســت 
ــه  ــدی ک ــدای بلن ــر ص ــاوه ب ــه ع چراک
دارنــد و از اول انقــاب پــژواک ایــن صــدا 
مســائل  کلان  و  خــرد  در  تحــول  در  را 
ــم  ــل قل ــزاری مث ــم، اب ــنیده ای ــور ش کش
ــه  ــد ب ــه خداون ــد ک ــار دارن ــز در اختی نی
ــجویان و  ــر دانش ــورده و اگ ــم خ آن قس
نخبــگان بــا امیــد و خلاقیــت و قــدرت 
تجزیــه تحلیــل و هشــیاری کــه دارنــد 
در نشــریات شــان بــه مســائل واقعــی 
کشــور بپردازنــد قطــع بــه یقیــن مایــه 

ــت. ــرفت اس پیش
اولیــن  از  کمــی  می‌خواهــم  حــالا 
ــروعش  ــم،  ش ــدااا بگوی ــه‌ام باص مواجه
از تعبیــر بانــد پــرواز امیرکبیــر از یــک 
نویســنده دانشــجوی هوافضــا بــود بــا 
ــز  ــا می ــاق ب ــک ات ــس ی ــه عک ــس زمین پ

ــه  ــرخی ک ــم س ــه و پرچ ــی و تخت و صندل
تنهــا عاشــورایش پیــدا بــود، تختــه ای 
نمیکــردم  را  فکــرش  روز هرگــز  آن  کــه 
گــرم  آغــوش  یــک  پهنــای  پهنایــش، 
باشــد بــرای هــر آنچــه در دل و ذهــن 
دارم،  بــه گرمــی بــه آغــوش بکشــد و 
روزی آن قــدر باهــم عیــاق شــویم کــه 
هــر صبــح کارم بشــود اینکــه اول بــروم 
دفتــر و عــرض ســامی بعــد بــدو ســر 
کلاس بــروم، تابلــوی ســفیدی کــه کمتــر 
ــد و  ــفید بمان ــور س ــن ط ــد ای ــش می‌آی پی
از از آیــه هــای قــرآن و نهج‌البلاغــه گرفتــه 
ــا. از  ــا هنرهــای حضــرت حافــظ و مولان ت
مختلــف  وجــوه  و  نــکات  دســته‌بندی 
ــه  ــان جامع ــه زن ــی ک ــوزه زنان ــائل ح مس
مــان بــا مــا درگیــر هســتند و هرکــدام 
ــا  ــه ت ــم گرفت ــس کردی ــی آن را لم ــه نوع ب
ــان  ــرح وجودش ــه ش ــی ک ــم خانم‌های اس
ــوازش روح اســت و قــوه جــان و هرچــه  ن
ــا  ــت...بعضی وقت‌ه ــم اس ــاز ک ــی ب بگوی
و  معــادلات  هــای  مســئله  جــای  هــم 
ــا خلاصــه نــکات  ریاضــی۲ و اســتاتیک ی
یــا  زبــان،  گرامرهــای  و  انقــاب  درس 
ــا  ــا بعض ــمع و ی ــد و ش ــک تول ــی کی نقاش
گفتنی‌هــای دو تــا رفیــق کــه جــای دیگــر 

گفــت... نمی‌شــود 
دیگــر  چیزهــای  بعضــی  می‌خواهــم 
نشــده  جــا  دوربیــن  آن  نــگاه  در  کــه 
ــر  ــه تصوی ــان ب ــم برای‌ت ــا دل ــم ب ــود را ه ب
بکشــم، یــک کتــری گوشــه ســمت چــپ 
ایــن میــز هســت کــه طعــم آب جوشــش 
وقتــی نپتــون میزنــی بــا مــزه بقیــه چــای 
هــا خیلــی فــرق می‌کنــد، اگــر همــه 
دارچیــن  و  هــل  بــا  عالــم  چای‌هــای 
ــود،  ــاص می‌ش ــان خ ــرو طعمش و... عط
چای‌هــای  همیشــگی  چاشــنی 
مــا  اســامی  انجمــن  دفترخواهــران 
بــوی  بحــث و گفتگوهایــی اســت کــه 
ــد،  ــودن می‌دهن ــده ب ــدی و زن دغدغه‌من

و  جنســیت  دعواهــای  ســر  بحــث 
ــی  ــریال های ــم و س ــیت‌زدگی، فیل جنس
کــه در ایــن میــان نقــش ایفــا می‌کننــد، 
مثــل  مختلفــی  تعابیــر  ســر  صحبــت 
ایرانــی،  مســلمان  زن  ســوم  الگــوی 
ــق  ــت، آزادی، ح ــی، هوی ــاب سیاس حج
و حجــاب  زنــان، حکمرانــی  و حقــوق 
و قوانیــن و سیاســتگذاری هــا، تعبیــر 
ــود  ــد وج ــا قن ــه ب ــی ک ــوی اول! چای بان
ــد  ــا لبریزن ــی کــه از محبــت و صف آدمهای
و لبریــزت می‌کننــد جــوری منحصــر بــه 
فــرد می‌شــود کــه یقیــن دارم هیچ‌جــای 

دنیــا پیــدا نمیشــود و می‌شــود در لحظــه 
برایشــان دلتنــگ شــد، چایــی کــه نقطــه 

ــت ... ــا اس ــت ه ــاز رفاق آغ
ســمت راســت دفتــر دو ســه تــا کتابخانه 
ــت  ــای فمینیس ــاب ه ــو از کت ــت ممل اس
و حــوزه زنانــی، مــردم ســالاری دینــی 
و احــکام و حتــی ریاضــی و فیزیــک و 
آمــار و در کنــار ایــن کتابخانــه چیــزی 
اســت کــه وقتــی دلــت گرفــت، می‌شــود 
بیایــی دفتــر، یــک دســتمال کاغــذی 
ــه عکــس لبخندهــای  ــرداری و خیــره ب ب

ــم  ــه چش ــی ب ــه حت ــب ک ــم قل از صمی
هاهــم ســرایت کردنــد روی گــردی کــه 
گرفتنــد دســتمال بکشــی و غبــار غــم 
ــره  ــس خاط ــود؛ عک ــاک ش ــت پ از دل
هــا و دورهمــی هــا از حــدود ده ســال 
پیــش کــه نقطــه شروعشــان همیــن جا 
ــد  ــش بودن ــذت بخ ــدر ل ــوده و آن ق ب
کــه وقتــی از قدیمــی تریــن ادوارمــان 
خواســتم تــا یــک خاطــره از آن روزهــا 
ــز از محبــت  ــا صدایــی لبری بگوینــد، ب
و شــوق گفتنــد از غــروری کــه نشــریه 
صــدااا، اولیــن نشــریه حــوزه زنانــی 
دانشــگاه بــه عنــوان یکــی از ســه 
دانشــگاه   در  »انجمن‌مــان«  نشــریه 
ــت  ــد، از اهمی ــت گفتن ــان داش برایش
ــی  ــر و تلاش ــران امیرکبی ــدای دخت ص
کــه بــرای آن می‌کردنــد تــا از صفــر 
شــروع کننــد وخودشــان خودشــان 
باشــند  رشــد  در  دائــم  و  بســازند  را 
بدهنــد،  ارتقــا  را  صــدااا  ایــن  کــه 
ــای همــه زحمــت هــا  صوتــی کــه گوی
بــرای  بی‌دریغشــان  هــای  تــاش  و 
فعــال کــردن ایــن فضــا بــود، زحماتــی 
کــه اگــر امــروز جمــع مــا فــارغ از 
همهمه‌هــا و ســر و صداهــای بــه اســم 
زن امــا ضــد زن، دچــار و درگیــر فهــم 
و مفهــوم متعالــی  از کلمــه  درســت 
زن اســت و دغدغــه ایــن را داریــم کــه 
دختــران ســرزمین مــان بــه عنــوان 
عنصرحیاتــی خانــه و خانــواده در هــر 
موقعیتــی بــا دانــش و توانمــدی هــای 
مهندســی و دردمنــدی کــه نســبت بــه 
مســائل جامعــه دارنــد تکلیــف خــود را 
بشناســند و بــا کنشــگری هــا و قدرتــی 
کــه دارنــد بــه جامعــه ای آمــاده ظهــور 
ــر  ــک ت ــر)ع( نزدی ــی عص ــرت ول حض

ــتیم… ــا هس ــون آنه ــویم مدی ش
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 TA

 »Teacher Assistant«مخفف
یا همون تدریسیار.

معمولا دانشجویان سال 
بالایی هستند که تمارین 
درس مربوطه رو که 
استادها وقت نمی کنند رو 
براتون حل می کنند و 

گاهی از کلاس اصلی 
ضروری و مفید 

ترند. 

میم
خانم مهندس! بذار یه حقیقتی رو 

بهت بگم، شما دانشجو رشته »مهندسی 
فلان« نیستید 

بلکه شما 
دانشجوی »میم 
فلان« هستید! 
نه بیشتر نه 

کمتر!
یعقوب برقی

 امیرکبیری ها به این وسایل برقی که برای 
فروش خوردنیه یعقوب برقی میگن. )چرا؟!( 

چون از جمله مهم ترین رکن های دانشگاه دکه آقا 
یعقوب هستش که هر چی بخوای دارند. 

کتب درسی
فرزندانم بدانید و آگاه باشید از 

جمله تفاوت های مدرسه و دانشگاه 
مخصوصا تو چند ترم اول اینه که 

کتاب نداریم، فقط جزوه! 
هر کسی اول ترم با خودش میگه »برم 
کتاب های همه دروس رو بگیرم که 
بخونم و تمرین اضافه حل کنم و... 

کاری نداره...« آخرش هم می 
بینیم شب امتحان جزوه استاد 

رو هم مرور نکرده چه برسه 
تمرین اضافه :(

انتخاب واحد
الان رو نگاه نکنید که ۱۵ واحد خوشگل تو پورتال 

براتون قرار داده شده. انتخاب واحد یک جنگ رسمی در 
بازه زمانی دو ساعته است که تنها دو دقیقه اول آن رسمیت 
دارد چرا که بعد از اون تمام ظرفیت های کلاس های مورد 

نظرتان پر خواهد شد و شما یا اون ترم اون درس با استاد مورد 
نظرتون رو از دست میدید. )اینترنت قوی فراموش نشه!(

آکواریوم
رو به روی دانشــکده ی پلیمـر واقع است. دارای 

 یـک منـوی ثابـت با تنوع نسبتا خوب.
کافه رستورانی‌سـت که می توانید برای نهار یا استراحت 

بین دو کلاس بروید و یه خوردنی یا نوشیدنی مورد نظرتون 
رو میل کنید.

نمی توان گفت همه چیز تمـام است ولی سال بـه سال 
درحال بهتر شدن است.

آز
مخفف »آزمایشگاه«. 
بعضی دروس واحد 

عملی هم دارند و به واحد 
های عملی آزمایشگاه 
میگن. مثلا آزمایشگاه 
فیزیک ۱ )البته که الان 

تو دوران کرونایی 
عملی وغیر عملی نداریم و همش 

مجازیه(

 BBB

.BigBlueButton مخفف
 بر عکس اسمش اصلا چیز 

پیچیده یا عجیب غریبی نیست. 
یکی از درگاه های ارتباط استاد 

و دانشجو محسوب میشه.

مامان و بابا
بین بچه های سال بالایی و سال پایینی مناسبات 

خانوادگی وجود داره!
 دانشجوی یک سال بالاتر از شما 

که پنج رقم سمت راست شماره 
دانشجویی اش با شما یکی باشد مامان 
یا بابای دانشگاهی شما هستند. مثال، 
401۱۱۲۴۵ والد 401۱۱۲۴۵ است. 
جهت گرفتن جزوه، کتاب و یا حتی 
اطلاعات می تونند کمکتون کنند. 

بسیار عزیز و مهربان هستند، 
احترام به والدین رو هم همیشه در نظر 

داشته باشید! پاس شدن
)می دونم می دونید ولی جهت خالی نبودن 

عریضه(
در صورت کسب نمره بالا ۱۰ شما موفق به پاس کردن 

درس مربوطه شدید. لابد براتون نمره پایین ۱۰ غیر قابل 
تصوره اما یکم بگذره احتمالا خدایی نکرده نظرتون عوض 

بشه.

مشروط شدن
که با افتادن درس فرق داره!

اگر معدل یک ترم شما پایین تر از ۱۲ 
بشه شما اون ترم رو مشروط 

میشید.

یعقــوب
مکانیســت کوچــک)بسـیار کوچـک( جهـت 
برطـرف کـردن انتظارات معده دانشـجو بیـن 
دوکلاس و گاها صف های طویلی جلوی دکه 

 ایشان رؤیت شده.
هر چیزی بخواهید به احتمال ۹۰درصد دارند. 

خارج از این حالت یا توقعتان دانشجویی 
نیست یا تمام شده :(

ققنوس
 انتهای کوچه ی تشکلها، کنار دانشکده شیمی.

ساختمان ســه طبقــه شــامل اســتراحتگاه )بهتــر بگــم 
خوابــگاه( مجهز به بالش و پتو، کتابخانه ای با سکوت مطلق 

)صرفا جهت مطالعه، کتاب نداره( و کارگاه های آموزش کار هــای 
 هنـری )مثل خیاطی، چرم دوزی و...(

در کل پک رفاهی بسیار خوبی برای دختراست.

فاطمه سادات اسلامی / کارشناسی مهندسی انرژی

هر امیرکبیری باید بدونه!
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_این دوربین؟
+بله

_امیرکبیری سلام
بعــد  هــای  ســال  در  امیــدوارم 
یکــی  امــروز،  کــه  باشــه  یــادت 
اومــدی  کــه  اولــی  روزهــای  از 
دانشــگاه، ایــن شــماره از نشــریه 
ــه  ــن مقال ــدی. در ای ــدااا رو خون ص
ــا  ــم، ام ــگاه بگ ــرات از خواب ــراره ب ق
اگــر خوابگاهــی هــم نیســتی، ایــن 

بخــون. رو  قســمت 
راســتش اگــر الان از مــن بپرســند 
تــا حــالا کجــا بــود کــه حــس کــردی 
وجــودت  از  بعــدی  یــک  واقعــا 
ــد از  ــم بع ــر می‌کن ــرده، فک ــد ک رش
انجمــن اســامی، خوابــگاه ایــن 
ــذار  ــاخت. ب ــن س ــرای م ــد رو ب رش
ــل  راحــت بهــت بگــم؛ مــن اون اوای
کــه دانشــگاه تــوی تــرم دوم، دقیقــا 
حضــوری   ۱۴۰۱ فروردیــن   ۲۰
شــده بــود، یــک هفتــه بعــد وارد 
خوابــگاه شــدم. از طرفــی روزه هــم 
ــود کــه  می‌گرفتــم و جالــب اینجــا ب
ــر  ــن فک ــه ای ــی روز ب ــا ط ــن اص م
نمی‌کــردم کــه خــب الان افطــار 
بشــه قــراره چــی بخــورم! عــادت 
کــرده بــودم بــه اینکــه در مــورد ایــن 
بخــش از نیازهــام خیالــم راحــت 
باشــه. بگذریــم از اینکــه اون روزهــا 
امــا  گذشــت،  چه‌جــوری  واقعــا 
یه‌خــورده بعــدش مــن تــا حــدودی 
ــودم کــه حداقــل  ــه ب دیگــه یادگرفت
ــا برنامــه خوبــی  چــه طــوری بایــد ب
ــل  ــائل راه ح ــدل مس ــن م ــرای ای ب
ــاید  ــا ش ــه اینج ــم. البت ــته باش داش
مــن  کنــی خــب همیــن؟!  فکــر 
بلکــه  رو  خــودم  نه‌تنهــا  قبــل  از 
ــه ســری از مســئولیت  یه‌جاهایــی ی
ــده  ــه عه ــم ب ــواده رو ه ــای خون ه
ــه  ــواب؛ ی ــل از ج ــذار قب ــتم! ب داش
باریــکلا تــو دوســت خــوب منــی 
بهــت بگــم بعــدم بگــم کــه آخــه 
ببیــن فقــط همیــن نیســت کــه، 

ولــی تــوام بــه اون تنهایــی کــه فکــر 
میکنــی نیســتی، مــن بــا هــم اتاقی 
ــودم  ــده ب ــی ش ــدر صمیم ــام انق ه
یــه جورایــی حــس میکــردم  کــه 
خانــواده دوم مننــد و وقتــی میرفتــم 
خونــه دلتنگشــون میشــدم امــا خب 
ــش  ــری چال ــک‌ س ــا ی ــه این ــا هم ب
هــا بــود کــه خــودم بایــد از پسشــون 
برمیومــدم و کلــی زمــان بــرد تــا 
اینکــه بهتریــن راه حــل رو براشــون 

ــم. ــدا کن پی
ــوری  ــم چط ــت گفت ــه به ــالا ک  ح
ــا کمــی ســختی چقــدر قدرتمنــد  ب
میشــی و میتونــی از پــس خیلــی 
ــذار  ــای،  ب ــی بربی ــو زندگ ــائل ت مس
از چیزهایــی بگــم کــه جــز خوابــگاه 
ــون  ــه ش ــه تجرب ــای دیگ ــه ج محال
باهــم  همــه  اینکــه  مثــا  کنــی. 
هــم  بــا  همــه  داریــد،  امتحــان 
نداریــد  درســو  خونــدن  حوصلــه 
می‌کنیــد  ســعی  باهــم  همــه  و 
هــم دیگــه رو مجبــور کنیــد درس 
بخونیــد. مثــا اینکــه وقتــی خســته 
ــو اتاقــو می‌بینــی بچــه هــا  میــای ت
دارنــد دربــاره یــک چیــزی صحبــت 
ــه  ــدر جالب ــوع انق ــد و موض می‌کنن
کــه  نــه تنهــا تــو بحــث شــرکت 
انــرژی  اصــا  بلکــه  می‌کنــی 
ــواد  ــت نمیخ ــه دل ــری و دیگ می‌گی
نکنــم  فکــر  طرفــی  از  بخوابــی. 
اینکــه شــب امتحــان یــه خــورده 
ــی  ــی و میبین ــدار میمون ــتر بی بیش
تــو کتابخونــه خوابگاهــم یــه ســری 
تــو اون ســاعت دارن درس  مثــل 
میخوننــد رو جــای دیگــه ای تجربــه 
همگــی  شــب  یــه  اینکــه  کنــی. 
باهــم دلتــون بخــواد بریــد ورزش 
بــازی کنیــد،  یــا بشــینید  کنیــد 
شــاید جاهــای دیگــه کــم پیــش 
بیــاد. بخــوام خیلــی خلاصــه بهــت 
بگــم شــاید اولــش فکــر کنــی یــک 
ســری چیزهــا اذیتــت می‌کننــد امــا 
ــگاه  ــط خواب ــا از محی ــدش واقع بع

خوشــت میــاد.

ــو  ــودن ت ــم ظرفیــت تــوی جمــع ب نمیدون
چقــدر بــوده ولــی مــن همیشــه یــه جــای 
خلــوت تــو خونمــون داشــتم کــه هــر وقت 
ــا  ــم ی ــرار کن ــم می‌خواســت از جمــع ف دل
حوصلــه نداشــتم یــا هرچــی، بــرم اونجــا 
امــا از وقتــی اومــدم خوابــگاه اکثــرا تــوی 
ــت  ــا هف ــری ب ــی مت ــدودا س ــاق ح ــه ات ی
نفــر آدم زندگــی کــردم، اون هــم منــی کــه 
هشــتاد درصــد مهمونــی هــا و ســفرها رو 
نمی‌رفتــم. مــن تــوی خوابــگاه خیلــی 
چیزهــا رو یادگرفتــم، از ســاختن یــک 
محیــط خصوصــی در یــک جــای عمومــی 
و شــلوغ گرفتــه تــا از پــس نیازهــای اولیــه 
ــر اومــدن، از مــدل رفتــار کــردن  خــودم ب
بــه طــوری کــه هــم مســائلم رو بیــان 
کنــم هــم دوســتامو بــا خــودم همــراه 
ــا درک کــردن مــواردی کــه  کنــم گرفتــه ت
ــن دوران باهاشــون  شــاید اگــر قبــل از ای
بهشــون  اصــا  می‌شــدم  مواجــه 
اهمیــت نمیــدادم. مــن اینجــا خیلــی 
چیزهــا یــاد گرفتــم خیییلــی چیزهــا. بــه 
همیــن خاطــر هــم هســت کــه الان فکــر 
می‌کنــم هرکســی میخــواد یــک ســری 
ــان  ــودش انس ــه و از خ ــوارد رو درک کن م
مقــاوم تــری بســازه، یــا بــه عبــارت دیگــه، 
ــر  ــوی ت ــه، ق ــی رو بفهم ــی اجتماع زندگ
ــم  ــازه ای ه ــه ب ــد ی ــه بای ــد کن ــه و رش بش

ــه.  ــی کن ــگاه زندگ ــاد خواب بی
فکــر  الان  چیشــد؟!  دیــدی  بابــا  ای 
میکنــی ممکنــه بــا کلــی چالــش روبــه رو 
ــی  ــس چیزهای ــی از پ ــد تنهای ــی و بای بش
کــه تاحــالا بــه پستشــون نخــوردی بــر 
بیــای. آره درســته اینهــا همــه هســت 
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یح زنگ تفر

بالاخره بعد از هر صحبتی حالا وقت امتحانه :(
نــه نترســید شــوخی کــردم. الان میخوایــم بــا اصطلاحاتــی کــه از 

دانشــگاه یــاد گرفتیــد  یــه ســرگرمی جــذاب داشــته باشــیم.
ــام داده  ــط انج ــه فق ــدی ک ــام می ــط انج ــه فق ــا ک ــتر بازی ــاف بیش برخ
باشــی! ایــن یکــی تهــش نتیجــه جالبــی داره. البتــه اون وســطا هــم  یــه 

راهنمایــی هایــی وجــود داره کــه فقــط بچــه زرنــگا میفهمــن. 
ــون  ــات داخلش ــری کلم ــک س ــه ی ــی ک ــا می‌بین ــروف رو اینج ــی ح کل
ــه  ــوالاتی ک ــه  س ــه ب ــا توج ــی و ب ــدا کن ــارو پی ــد اون ــو بای ــت و ت نهفته‌س
هســت براســاس رنگــی کــه نوشــته شــده رنگشــون کنــی. هیــچ قانــون 
ــو یــک  ــه کلمــه ت ــداره کــه حتمــا همــه حــروف ی خاصــی هــم وجــود ن

خــط باشــند. 
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